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Seniorklubberne i Hgje Gladsaxe

Hgje Gladsaxe Torv 2G, 2860 Sgborg. Laes mere pa www.SeniorklubberneHG.dk
Vi er for alle folke-, fgrtidspensionister og efterlgnsmodtagere i Gladsaxe Kommune.

Klubberne og de selvorganiserede grupper i Seniorklubberne i Hgje Gladsaxe er
som de fgrste blevet indbudt til at flytte deres aktiviteter op i det nye bydelshus,
som er navngivet BIBLIOTEK+.

Det er Hgje Gladsaxe Bibliotek, der flytter fra bagsiden af Hgje Gladsaxe Center til
forsiden mellem Netto og My Home. Det er et over 900 m? stort rum, der er blevet
underinddelt i en raekke mindre rum. Idéen med det meget smukke nye bydelshus
er, at det skal veere mere end et bibliotek. Det skal ogsa veaere et kulturhus, hvor der
er plads til klubaktiviteter, foredrag, en scene m.m. Det betyder bl.a., at der er ind-
rettet fire aktivitetslokaler til brug for foreninger, klubber og selvorganiserede
grupper.

Lokalerne er meget lyse i dagtimerne pga. mange ovenlysvinduer. Der er endvidere

mulighed for mgrklaegning i to omrader af bygningen, saledes at bl.a. videoprojek-
torer og fladskaerme kan komme til deres ret.

Syv aktiviteter fra Seniorklubberne flytter til BIBLIOTEK+ sidst i april 2021:

e Aktivitetskredsens "Litteraturen”
e Mad & Mand

e Tirsdagsklubben

e Verdens Kvinder i Gladsaxe =
e Krea-klubben SETH.}K{EEE?LF;NE =
e Malergruppen

e Seniorfoto- og Videoklub

Disse otte aktiviteter forbliver i Seniorklubberne:

o Aktivitetskredsens "Flittige Haender"
e Aktivitetskredsens "Det Kreative Vaerksted" Heje Gladsaxe Torv 2G
e Aktivitetskredsens "Gdturshold”
e /[ldrestyrken

e PC-mgdestedet

e Filmklubbens Venner af 2012

e Café Vera

e Seniorklub for 60+ Kvinder

Fglg med i indflytningen pa Facebook-gruppen Seniorklubberne i Hgje Gladsaxe!

Er | en seniorklub, der savner et sted at vaere? Sa er der nu ledig plads i Seniorklub-
bernes fire gamle aktivitetslokaler. Henvend jer til Ulla Reitz pa tlf. 30590548.

Aktivitetskalender

Feellesdriften

30. maj
Deadline HG bladet nr. 2

15. juni
HG bladet udkommer

Mange flere aktiviteter

under Vores HG og Pulsen

Hoje Gladsaxe Bladet

Nr. 1 omdeles tirsdag 23. marts. Safremt noget ekstraordinaert ikke
indtraeffer, er der deadline for nr. 2 2021 sgndag 30. maj, og bladet

omdeles tirsdag 15. juni.

Hvis | ikke har modtaget bladet — sa ring til Inspekterkontoret.

Indlzeg mé& meget gerne sendes til Grafia via e-mail grafia@grafia.dk,
men skal foreligge i papirprint hos informations-udvalget senest ved

deadline. Papirprint kan afleveres til Inspekterkontoret.

Informationsudvalget.
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Forsidefotos. @verst: Naturhestene i Hoje Gladsaxe Park. Nederst: Hoje Gladsaxe var med i Fzellessang.



Nyt fra Feellesdriften

Feellesdriften
E-mail: fdi@fd-hg.dk

PUNKTHUSET 6. 7. 8. etage
Gary Irons
Hoje Gladsaxe 2B, 7.707. Telefon 26 28 46 13

PUNKTHUSET 4. 5. 9. etage
Annemette Boje Kaas
Hoije Gladsaxe Torv 2 B, 5., 505. Telefon 50 70 29 98

INSPEKTORKONTORET

Telefon 39 69 47 88

Telefontider: Mandag til Torsdag kl.12-13
Torsdag tillige kl. 16-18
Fredag kl. 11-12

Abningstider: Mandag til torsdag kl. 11-12
Torsdag tillige kl. 16-18
Fredag kl. 11-12

Vagthavende ejendomsfunktionzer/
Teknisk afdeling Telefon 39 69 53 71

Bore- og banketider

Mand.-fred.: __'“-J .-'-]_
klokken 8-19 &

Lordage:
klokken 10-16

o
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Son- og helligdage:

Orientering fra Feellesdriften
Forretningsudvalgsmader i januar,
februar og marts - aflyst.
Bygningsejerforeningsmede i marts
afholdt uden fysisk fremmede.

Corona

Med baggrundicorona er der ikke

sa mange aktiviteter i Hoje Gladsaxe,
hvorfor der kun udgives et blad for fe-
bruar og april mod oprindelig planlagt
toblade.

Corona pavirker fortsat Hoje Gladsaxe,
béade beboeraktiviteter, beboerdemo-
kratiarbejde og beboerservice.

Der foregar ingen beboeraktiviteter, sa
der kan ikke orienteres herom, men der

kan laeeses om kommende aktiviteter
andet sted i bladetiartikler fra Aktivi-
tetsudvalget og Vores HG.

Beboerdemokratiarbejdet foregér i
meget mindre omfang. Er der punkter,
som skal afklares, foregar det telefo-
nisk eller elektronisk. Som naevnt har
der ikke veeret afholdt Forretningsud-
valgsmader, si derfor er der ikke noget
at orientere om, men budgetprocedu-
ren er foretaget som naevnt nedenfor.

Beboerservicen bliver udfert pa anden
made og bliver lebende tilpasset.
Inspektorkontoret og viceveertkonto-
rerne er lukket for personligbetjening,
men kan traeffes telefonisk, hvor der
ogsé kan foretages aftaler. Medar-

bejderne finder fortsat mange gode
losninger, sa Forretningsudvalget vil
fortsat gerne takke medarbejderne for
héndtering af coronaudfordringerne.

Feallesdriften folger udviklingen og
tilpasser lobende beboerservicen,
beboerdemokratiarbejdet og beboer-
aktiviteter.

Budgettet for 2021/2022

Budgettet forventes godkendt 23.
marts 2021 samtidig med, at dette
bladet udkommer. Det medtages, da
naeste blad ferst udkommer til juni
2021, og der plejer ikke, at komme ret-
telser hertil.

Ito af arets maneder afholdes der made
i Bygningsejerforeningen. Disse to
maéneder er december og marts maned.
I december maned foregar regnskabs-
godkendelser og valg af formand samt
neestformand. I marts maned behand-
ler Bygningsejerforeningen budgettet
for det kommende ar.

Bygningsejerforeningen er det gverste
organ i Feellesdriften i Hoje Gladsaxe
og bestér af de fem afdelingsbesty-
relsesrepracsentanter fra hver af de
fem boligafdelinger, i alt 25 personer.
Pa Bygningsejerforeningens made
behandles Fallesdriftens budget for
2021/2022.

Forinden plejer der i overensstemmelse
med de almindelige geeldende regler
for Feellesdriften at vaere afholdt mede
med reprasentanter fra boligorganisa-
tionerne sammen med repraesentanter
fra de respektive afdelingsbestyrelser
for at gennemga budgetforslaget.
Denne procedure foreskrives af savel
samarbejdsaftalen som vedtegterne
for at afvikle budgetbehandlingen,
saledes at alle de involverede parter
—dvs. afdelingsbestyrelser og bolig-
organisationerne — pa den made har
mulighed for i sterst muligt omfang at
opndindsigtiselve indholdet af budget-
tet og dermed skabe det bedst mulige
beslutningsgrundlag for budgetbe-
handlingen saveli Feellesdriftens regi
somiafdelingsregi.

Dette plejer at veere den normale
procedure, men pa grund af corona
blev modet med repraesentanter fra
boligorganisationerne og afdelingsbe-
styrelsesrepreesentanter ikke afholdt.
ModetiBygningsejerforeningen 23.
marts 2021 bliver ikke afholdt fysisk,
men materiale og udkast til referat er
udsendt til alle 5. marts 2020, sd alle er
godt orienteret, og der er givet en ”ind-
sigelsesfrist” til 23. marts 2020.
Budgettet for Feellesdriften bestar
irealiteten afto dele —den ene del
vedrorer de direkte udgifter for selve
Feellesdriften i overensstemmelse med



samarbejdsaftalen samt vedtaegterne.
Den anden del vedrerer de udlaeg, som
ligeledes efter aftale mellem parterne
afholdes over Feellesdriften, men med
selvstaendig opgerelse til fordeling mel-
lem respektive parter ifelge de aftalte
fordelingsnegler i overensstemmelse
med samarbejdsaftalens anvisninger.

Vedrerende de udgifter, som betegnes
som udlaeg, er budgetudgiften steget
med 499.000kr. svarende til 1,91 %,
hvilket hovedsageligt skyldes alminde-
lige lonreguleringer.

For selve Faellesdriften udgjorde det
en forhejelse pa 224.000 kr. svarende
til 1,81 %, hvor der dog er storre regule-
ringer pa enkelt konti. Som naevntine-
denstéende, er der pa henleeggelserne
til betonvedligeholdelse en nedsattelse
med 1.250.000 kr. arligt. Af denne
nedsettelse beholdes de 750.000 kr. til
oget henlaeggelse til Fellesomrader.
Derfor er der en nettobesparelse pa
500.000kr., som anvendes til deekning
afafdelingernes andel af den nye ud-
gift til Vores HG (konto 119), se ogsa
nedenstdende, hvorfor dette er naesten
udgiftsneutralt. Forhgjelsen skyldes
derfor hovedsageligt, at helhedsplans
stottesag fra Landsbyggefonden er
ophort 31. december 2020, og derfor
daekkes lejeindtaegt fra Skur 2 og Pul-

sen ikke laengere heraf, hvorfor der er
en mindre indtegt.

Betonvedligeholdelse

Igennem de seneste ar har der veeret
udfert sterre betonvedligeholdelser,
som har veeret behandlet i betonud-
valget. Her blev det besluttet at f4 Tek-
nologisk Institut (TI) til at gennemga
udferelsen og samtidig seette nogle
levetidsbetragtninger pd renoveringen
for at dokumentere, at betonvedlige-
holdelsen er udfert korrekt. Dette er
nu foretaget, og kontrol af betonved-
ligeholdelse udarbejdet af T1, og den
samlede vurdering er meget positiv.
Ud fra dette er der, i samarbejde med
vores radgiver, blevet udarbejdet et nyt
betonvedligeholdelsesbudget, hvor
henlaeggelserne til betonvedligehol-
delse (konto 120) kan nedsattes med
1.250.000 kr. arligt fra4.000.000 kr. til
2.750.000.

Vores HG

DaLandsbyggefonden ikke laengere
giver stotte, er der indgéet en ny sam-
arbejdsaftale med Gladsaxe Kommune
om det bystrategiske partnerskab for
2021-2024. Okonomien er samlet 2,5
mio. arligt, hvor Gladsaxe Kommune
bidrager med 1,5 mio. kr., og boligorga-
nisationerne bidrager tilsammen med
1 mio. kr. I den tidligere boligsociale

helhedsplan bidrog de fem boligorga-
nisationer drligt med 500.000 kr., alts&
100.000 kr. for hver boligorganisation
pr. ar, som blev daekket af dispositions-
fonden. Da det boligsociale arbejde /
bystrategiske partnerskab er ekstra
tiltag i boligafdelingen, ud over almin-
deligt boligsocialt arbejde i en almen
boligafdeling, er det aftalt, at de fem
boligorganisationer fortsaetter med at
bidrage med arligt 500.000 kr., og at
afdelingerne selv bidrager med arligt
500.000 kr. Som naevnt ovenfor, dekkes
dette til dels af besparelse pd henlaeg-
gelserne til betonvedligeholdelse.

Referent: Jesper Loose Smith ™

Priser pa
selskabslokalerne:

1.
Selskabslokale A:

Depositum kr. 300,-
Leje kr. 1.000,-
Garanti kr. 500,-
Selskabslokale B:

Depositum kr. 150,-
Leje kr. 750,-
Garanti kr. 350,-

Lejerne i H.G. kan leje lokalerne til afholdelse af
familiefester o.l. pa folgende grundlag:

1. Lejemalets anledning omfatter lejeren samt den-
nes husstand.

Tandlaege
Karsten D. Laugesen ApS

Hoje Gladsaxe Torv 2, 1. sal

2860 Seborg

TIf.: 39 67 65 08
Aben:
Mandag 08.00-18.00
Tirsdag 08.00-13.00
Onsdag 09.00-18.00
Torsdag 08.00-16.00
Fredag 08.00-13.00

SCANDIA

LASESERVICE

Seborg Hovedgade 8
TIf. 39 69 34 56

Oplukning - Degnvagt

2. Lejemalets anledning omfatter familie til lejeren
uden for husstanden.

I begge tilfeelde er det en betingelse, at det er den an-
svarlige lejer i H.G., der reserverer lejemélet og under-
skriver lejeaftalen med de dermed folgende forpligtel-
ser og ansvar ifplge reglementet.

Lokalerne lejes ikke ud til klasse og ungdomsfester.

2.
Selskabslokale A:
Leje kr.1.200,-

Selskabslokale B:
Leje kr. 900,-

Depositum og garanti det samme.
Q@vrige oplysninger fas pa Inspektorkontoret.
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Udfyld de tomme felter, s& hver sgjle og raekke indeholder alle tallene
fra 1 til 9 praecis en gang.

 MANEDENS {V]»J0JdV]

Der er indkommet 11 Igsninger af december méneds sudoku.

Bruno Jacobsen, HG 106, st.tv. har vundet lodtraskningen

om en aeske chokolade blandt de rigtige losninger.

Vind en dejlig aeske chokolade

Aflever lgsningen pa Inspekterkontoret senest 31. maj og

deltag i lodtreekningen om en aeske chokolade. Vinderen far

1/2|3|9(8|4]|7|6|5
9/8|7|1(5|6]3|4|2
6/5/4|7(3|2]1|9|8
4(9(8|5|7|3]|2|1]|6
7|6(1/2|4|9|8|5|3
5(3/2/6|1|8(|4|7|9
3/4|5|8|6|7|9(2|1
8(1|9|4|2|5|6|3|7
2|7/613|9|1|5|8|4

direkte besked og offentliggeres i naeste nummer.

Navn

Lasning p& november méneds sudoku

Adresse

Telefonnummer

INFORMATION

FRA F/ELLESDRIFTENS
AKTIVITETSUDVALG

Keere beboerei HG.
ViiAktivitetsudvalget haber, at alle har
haft en rigtig god jul og et godt nytér
trods covid-19, og alle de restriktioner,
som det har medfert.

Vivarjo desvaerre tvunget til at aflyse
bade indkebstur til Sverige, Skt. Hans,
pensionistfest og juletraesfesten sidste
ar. Vihaber, at det bliver muligti r.
Som det ser ud, med de restriktioner,
der er geeldende lige nu, er detikke
helt sikkert, at Skt. Hans pa balpladsen
kan gennemfores. Men vivil alligevel
begynde at planlaegge og haber, at der
bliver &bnet mere op til den tid.

Imellemtiden arbejder vi videre i udval-
get med at finde pd nye arrangementer for
Jer beboere. Og her kommer igen en opfor-
dring til jer. Hvis der skulle veere nogen,
der har nogle ideer til ting, vi kunne lave,
sad leeg et brev til Feellesdriftens Aktivitets-
udvalg i Inspektorkontorets postkasse,

sa vil vi se pa jeres forslag og euvt. fore

dem ud i livet efter sommerferien eller til
neeste dr.

Og til sidst, skulle du veere interesseret i
at veere med i Feellesdriftens Aktivitets-
udvalget, sa kontakt din bestyrelse i din
afdeling, som vil sorge for kontakten til
udvalget. I gjeblikket er vi seks personer,
men vikunne godt veere lidt fleve.

Pa gensyn og rigtig god paske M
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Nér BIBLIOTEK+ snart abner pa Haje Gladsaxe Torv,
far du et nyt indbydende madested, som du selv er
med til at skabe og forme.

Sla dig ned med den seneste krimi, smag
pa alverdens kekkener til fellesspisning,
hyg dig med et braetspil, it, litteraturklub
eller borneteater. Eller bare kom forbi til
en snak. Mulighederne er mange pa BIB-
LIOTEK+, Heje Gladsaxes nye hus:

-Man kan alt det, man kan pé et bibliotek —
og sd kan man meget mere. Vivil skabe et
hus, hvor du i hejere grad selv er med til at
skabe indholdet f.eks. i form af aktiviteter
og arrangementer, forklarer filialleder
Martin Timmermann Andersen fra Glad-
saxe Bibliotekerne.

BIBLIOTEKH+ er ikke som mange andre
biblioteker. Her er hylder med beger for

10

voksne og bern —og hyggelige leesekroge,
hvor du kan fordybe dig i de mange mate-
rialer. Men her er ogsa studieceller, sma
og store foreningslokaler, et it-lokale, et
krearum og sagar et stort kekken, som
medlemmerne af 'Mad & Mend' seerligt
ser frem til at tage i brug, nar de modes for
atlave mad. Seniorklubben er blandt de
foreninger, som rykker ind i de nye lokaler

og som undervejs har veeret med til forme
huset:

- Vihar haft mulighed for at se de nye loka-
ler under byggeprocessen, hvor vi kunne
se omridset af det nye hus. Det levede op
til vores forventninger og var imponeren-
de. Sa nu venter vi bare pd gendbningen af
samfundet, til vi kan tage de nye lokaler
ibrug. Viglaeder osihvert fald voldsomt
meget til at f lavet noget dejlig mad og
have godt socialt samveer i nye og smukke
rammer, forteeller klubbens formand Gun-
ner Laursen.

Et nyt madested

Pa BIBLIOTEK+ kommer du béade til at
mede biblioteksansatte, medarbejdere fra
Vores HG samt de lokale foreninger. Her
erpladstil alle, der har lysttil at tage deli
huset. Onsket er ssmmen at skabe et hus,
der summer af forskellige aktiviteter og

styrker faellesskabetiomrédet:

-Deterenfordel, at der er et felles sted,
man medes uanset zerinde og pa tveers af
alder, baggrund og interesser. Samtidig
bliver alle aktiviteter styrket ved, at vikan
skabe feelles synergi og bruge hinandens
forskelligheder og styrker. BIBLIOTEK+
er naeste skridtidet staerke samarbejde,
der allerede eriomradet, forklarer Chri-
stine Bille fra Vores HG.

P4 Hoje Gladsaxe Torv bliver BIBLIO-
TEK+ en synlig del af gadebilledet med
nemmere og tryggere adgang end det
tidligere Heaje Gladsaxe Bibliotek, som var
udfordret af placeringen inde i det lukkede
center.

-BIBLIOTEK+ bliver et nyt, lokalt sam-
lingssted, hvor du kan deltage pd mange
forskellige niveauer. Du kan leese avis

og lane bager, men du kan ogséa deltage
ieller skabe forskellige aktiviteter f.eks.
temaaftener og workshops eller bare nyde
hyggeligt samveer, forklarer Helle Jelstrup
fra Vores HG, som gleeder sig til snartat
kunne sla derene op til de nye lokaler.

BIBLIOTEK-+ star efter planen feerdig i
lobet af foraret 2021. Pa grund af covona-
restriktioner er det endnu uvist, hvilken
dato huset dbner. Folg med og loes mere pd
gladsaxe.dk/bibliotek.

Vil du vide mere om mulighederne for at
bruge huset?

Send en e-mail til hgnythus @gladsaxe.dk.
[ |
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NATURHESTENE P
[ HOJE GLADSAXE PARK  §

I fem maneder har hestene vaereti HG
parken —og de tre unge hopper har
taget godtimod deres nye omrade. Det
har veeret en kold tid, og derfor har de
faeten fin og tyk vinterpels.

Katja Yamakawa, der er dyrepasser i
daginstitutionen "Mosen”, og som ogsa
dagligt ser til naturhestene forteeller:
"De trives rigtig godt. De opforer sig
naturligt og kommer rundt i hele folden.
Men de opholder sig mest pa de storre
greesomrdder. De foretreekker nemlig at
spise grees. Om vinteren spiser dyrene
mere varieret og skraber sneen veek for at
finde grees, men spiser ogsd kviste, knop-
peroglidt bark”

Undga fodring

Hestene har altsd mad nok i folden, og
de har derfor ikke brug for at blive fod-
ret. De sulter pd ingen made, og man
undgér at starte nogle uheldige vaner.
Heste, der er vant til at blive fodret, bli-
ver opsegende og vil begynde at tigge.
Nar hestene kommer for taet pa, kan der
opsta farlige situationer. Ikke mindst
for bern, der kan blive sparket eller
veeltet, hvis hestene pludseligt bliver
opskraemte over noget. Teenk derfor
paalles sikkerhed — og lad vaere med at
fodre de vilde heste.

Flere blomster, bier og fugle
Derudover er hestene sat ud i omradet,
netop for med deres adfeerd at fremme
naturens kvalitet og blomsterne. Det

Klinik for fodterapi
v/ Dorte Ellegaard

TIf. 39 69 41 60
www.minfodklinik.dk
Hoje Gladsaxe Torv 2b, 1. sal, 2860 Seborg
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kan de kun gere, hvis de om vinteren
spiser noget af alt det hoje stive seje
grees. Deter netop det graes, der helst
skal vaere vaek til foraret, sa der er plads
og lys til de sma nye spirende blomster-
planter. “Jeg haber, at vi allerede denne
sommer kommer til at se mange flere
blomster, og med dem fleve sommerfugle,
vilde bier og fugle”, siger biolog Ayla
Nurkan Gretoft.

Sl U U
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"Generelt er de forste maneder bare gdaet
sd godt”, siger Ayla Nurkan Gretoft

og smiler, og Katja Yamakawa nikker
"Folk har veeret nysgerrige, hensynsfulde,
0g vi har fdet sa mange positive tilbage-
meldinger’.

Hvis du vil leese mere om hestene og
baggrunden for projektet, er der mas-
ser afinformation pa
www.gladsaxe.dk/naturheste M
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Aut. El-installator

Lerhgj 13 ¢ 2880 Bagsveerd
Telefon 44 49 04 51

Telefax 44 49 04 21
www.km-el.dk

GRUPPEN
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AAB, AFD. 52
Hoje Gladsaxe 11-19 & 44-82

Vicevaertkontoret

Kenneth Kjer

Mandag til fredag

kl. 09.30-10.00

personlig og telefonisk henvendelse
Torsdag kl. 16.00-17.00

personlig og telefonisk henvendelse
E-mail viceveert: vv-aab@fd-hg.dk

Afdelingskontoret 19, st.mf.

Telefon 39 67 19 40

Afdelingsformand

Henning Schiitt, Hoje Gladsaxe 17, 15. tv.
Telefon 39 66 47 13

Bestyrelsen kan treeffes den forste tirsdag
i maneden kl. 18 - 18.30

Bore- og banketider

Mand.-fred.: | "
klokken 8-19 o

8 P
Lordage: r

klokken 10-16 \I J
Son- og helligdage: _‘\l
ALDRIG 1

Viharikke det store at berette i denne
underlige coronatid, som er stille og
rolig for de fleste af os.

Bestyrelsesmoderne har veeret aflyst,
og det, som ikke kunne vente, er blevet
ordnet over telefonen.

Elevatoren inummer 11 har faet nyt
styresystem og kerer nu igen til glaede
for beboerne i bidde nummer 11 og 13,
som alle har udvist stor tdlmodighed.
Neeste step bliver sé renovation af ind-
maden i elevatorstolen.

Vier sa smatbegyndt pa et termorude-
projekt. Dvs. udskiftning af koblings-
ruderne til termoruder i hgjhuset mod
svalegangssiden. Derudover ligeledes
istuelejlighederne (inkl. i lavhusene)
mod havesiden (indbefattet forbedring

afbrystningen under vinduerne).

Der bliver for gjeblikket afprovet nye
vinduer to steder i hgjhuset — ét med to-
lags og ét med tre-lags termorude. Der
bliver fremadrettet kun tale om tre-lags
termoruder.

Forhandlingerne er for gjeblikket i
gang med radgiver og med vores ho-
vedafdeling. Projektet vil kunne pabe-
gyndesiar, sifremt det bliver godkendt
pavores kommende afdelingsmede.

Det sidste stykke af Byens Arena bliver
gravet op og omdannet netop nu. Det
bliver et gront omrade med 20 nye
traeer og masser af sommerblomster.
Dejligt at taenke pé og se frem til.

Vihaber ellers, beboerne har haft det
rimeligticoronatiden — uden al for stor

isolation. En god ting ved vores omréde
er de gode muligheder for at gd tur i
mosen. Vihar fiet naturheste — tre sade
hopper —og det er et stort traekplaster
for mange besogende — men med mas-
ser af plads til at holde god afstand.

Viensker alle beboere et godt forar
—ogsa hvad vaccinationer angar — og
vi ser fortsat frem til normalisering af
samfundet.

Mange hilsner
fra afdelings bestyrelsen M

SWJEA

<
< =

S - installater

e Tilslutning af vaske- og
opvaskemaskiner

e Rensning af aflgb

e levering og montering af
sanitet, baderumsmgbler,
blandingsbatterier og
kokkenvaske

Va n d ¢ Find inspiration pa vores

linksamling eller kontakt os

Varme og vand a/s
Glerupvej 6

2610 Ragdovre

TIf. 36 72 00 78

info@varmeogvand.dk
www.varmeogvand.dk

(tidligere Svend Breils Eftf. ApS)

Stengardsparken 15 - 2860 Sgborg
@a\erfirmae{

¥  Michael Godsk

79 66 00 3°

eller 40 13 87 34

DIN LOKALE MALERMESTER
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Nyt fra Lejerbo

lejerbo Lejerbo

Hgjhus blok 17: nr. 1-9

Lavhuse: Blok 21: nr. 04-14
Blok 22: nr. 16-30
Blok 23: nr. 32-42

Viceveaertkontoret, Hoje Gladsaxe 3. st.
Brian Sommer, telefon 39 67 04 76
Man-, tirs-, ons-, fredag kl. 9.30-10.00
Torsdag kl. 16.00-17.00

personlig og telefonisk henvendelse
E-mail vv-lejerbo@fd-hg.dk

Afdelingsformand
Lone Pedersen, HG 36, st.th.
lone@hglejerbo.dk

Bore- og banketider

Mand.-fred.: 'J
klokken 8-19 =~ «

& - r\
Lordage:

klokken 10-16 \!

Son- og helligdage: —‘\l
ALDRIG ¢ 1

Deter blevetlengere lyst, og det varer
ikke lenge, for at der kommer knop-
per pa buske og traeer. Kom ud og nyd
vores skenne omrade og husk at passe
pa hinanden og holde afstand. Det skal
nok blive godtigen.

Nyt fra Lejerbos bestyrelse.

Maling og lys i keeldrene:

Alle vores keeldergange i hejhuset og i
lavhusene er blevet malet. Som mange
nok har bemaerket, har derilebet af
vinteren veeret en masse borestgj. Det
skyldes, at der er sat metalkanter og
nye lamper opikeldrene. Det ser rig-
tigt godt ud.

Parkeringsplads blok 23:

Omlaegning af parkeringsplads i blok
23 er nu faerdig. Desvaerre med et par

16

ugers forsinkelse pga. sne og frost, men
det faerdige arbejde ser godt ud.

Opstribning af parkeringsbase i blok
17, blok 22 & resten af blok 23 vil blive
udfert heriforaret. Vitilstraeber, at flest
mulige bdse bliver 2,5m.

Opstribning af blok 21 vil blive udfert
ad hoc, nar maleren kan komme til for
Arne Pedersens materialer/maskiner
til MgO udskiftning.

MGO i lavhusene:

Ilavhusene er der endelig kommet
gang iudskiftning af MgO-pladerne til
cembritplader. Alle beboere er blevet
informeret, og der vil blive sat opslag op
ide berorte opgange efterhdnden, som
arbejdet skrider frem. Dette arbejde vil

sté pa fra marts og de naeste seks mé-
neder. Arne Pedersen, som star for det,
skal ikke have adgang til lejlighederne,
da arbejdet kun foregar udenders.

Det har desvaerre vaeret nedvendigt
atinddrage en del parkeringspladser i
blok 21 og 22 til alt deres materiale og
maskiner. Vihaber, I vil have forstaelse
for det. Det er et projekt, som kommer
til at straekke sig over de naeste seks
maneder.

Facade blok 17:

Der er nu udvalgt tre lejligheder til pro-
verenovering. Der arbejdes pa forskel-
lige losninger, som vil blive afprovet, sa
vi til sidst far mulighed for at veelge den
bedste lesning. Da Gladsaxe Kommune
har flere krav, der skal tilgodeses, vil
disse ogsa blive indarbejdet i projektet.

Affald:

Vores Ejendomsfunktioneerer ensker,
atflere beboere anvender affaldssorte-
ringen ved affaldseerne.

Sterre papkasser ma ikke smides ved
kuberne, men bedes skdretimindre
stykker oglagti Kuben til PAP.

Vioplever desverre ofte, at papkasser
og glas smidesiskakten. Nogle gange
seetter pappet sig fast og stopper skak-
ten, sd beboerne ikke kan komme af
med deres affald. Glasaffald er farligt
for ejendomsfunktionzererne, da de kan
skaere sig. Glas skal laeggesikuben til
glas.

HUSK - der méa ikke henstilles hus-
holdningsaffald ved kuberne, det skal i
SKAKTEN.

I'blok 17 kan storaffald stilles ned i
keelderen inden kl. 15, fra mandag til
torsdag og inden Kkl. 12 fredag.

Aldrig lerdag/sendag!

Trine Keis |

GLASFAGMANDTEN

GLARMESTER

GUNNAR JENSENS EFTF. ApS

Bagsvaerd Hovedgade 162
449803 04 -44982210 * Fax 44 98 07 08

17



o

M
D)

18

Nyt fra FSB

FSB

Formand

Michael Gravengaard

Hoje Gladsaxe 51
best.hojegladsaxe@fsb-gladsaxe.dk

Viceveert

Kontor Heje Gladsaxe 31 B, telefon 39 69 02 94
vv-fsb@fd-hg.dk

Mandag til fredag kl. 06.45-07.15

personlig og telefonisk henvendelse

Torsdag kl. 16.00-17.00

personlig og telefonisk henvendelse

E-mail vv-fsb@fd-hg.dk

Formand _.'\J [
Michael Gravengaard by

Bore- og banketider

Mand.-fred.:
klokken 8-19

Lordage: : \I oy
klokken 10-16 |+ .

Son- og helligdage: ALDRIG

Storskrald afhentes mandag i
ulige uger

Siden sidst

Jeg kunne satte mit indlaeg fra sidste
ariigen. Vistaristampe, samfundet
ligger stadig underdrejet, meget meer-
keligt at vaere en del af, men det geelder
jo for os alle. Vi onsker alle at komme
tilbage til, hvor vi engang var (for et r
siden). Vikunne tage til indkebscentre,
en tur til Seborg Torvtil en ol eller
lignende, men pt. er detikke muligt.
Jeg héber, vi snart nazermer os en,

som vi husker det, normal dag. Vihar
mattet aflyse mange ting pa grund af
forsamlingsforbuddet, afdelingsmade,
Sct. Hans aften, pensionisttur og flere
andre sociale ting — aergerligt, men
nedvendigt. Hvis alt kerer efter rege-
ringens plan, burde vi kunne afholde
afdelingsmade til september, men det
kan jeg ikke love. Det méa tiden vise.

Vinter

Jegvil godt rose alle vores medarbej-
dere for, at vores HG altid ser fantastisk
ud, ingen ting ligger og flyder. HG er et
fantastisk peent boligomréade. Jeg ser
andre boligomrader, hvor detlignerl...
—og stor tak til vores medarbejdere for,
at HG ikke ser sddan ud. I disse dage
haerger vinteren, februar, og endnu
engang knokler vores medarbejdere
med at holde fortove og veje frifor sne,
s vialle kan komme sikkert rundt,
super indsats af vores medarbejdere.
At de ogsa altid har tid til en snak med
beboerne er bare et ekstra plus.

Vandforbrug
Dette gaelder alle, somialle,i FSB
HG. Vores vandforbrug, venner, er

meget hgjt, vi betaler alt for meget

for vandforbruget, en halv million kr.
(500.000,00), mere end man gori AB
Gladsaxe, to fuldstaendigt identiske
afdelinger med lige mange lejemal.
Hvad der er arsagen hertil, kan der
vaere mange og sjove kommentarer til,
men lige her er det vigtige, 500.00,00
kr. svarer ca. til 2% huslejestigning,
vel og meaerket hvert ir. Penge, som vi
kunne bruge pa noget andet til gavn for
osselv.

Det skal vi have gjort noget ved, og det
arbejder viibestyrelsen pa at finde en
losning pa, mere herom senere, og hvis
der er nogen, der harideer, s skriv
endelig til os pa vores mailadresse.

For at nedbringe vandforbruget er der
forelebigt udskiftet ca. 70 % af vores
toiletter til nye og vandsparende.

Affaldseer

For et par ar siden startede vii HG
opsatning af affaldseer til indsamling
af papir, pap, metal, plastik, batterier og
glas. Vihavde i forvejen containere til
glas, batterier og papir, s denne udvi-
delse af genbrug blevikke modtaget
med begejstring, da vi mente, vi gjorde
et godt stykke arbejde i forvejen, men
tingene ervendt, ogidagerviallei HG
storydere til vores affaldseer. Person-

ligt var jeg ikke imod, men skeptisk i
forhold til affaldseerne. Det er jeg ikke
idag, datallene taler deres tydelige
sprog, se laengere nede.

Salesningen, som vi kender i dag, med
stor hjaelp fra chefinspektoren med
vores affaldseer, er bare super god. Vi
har i HG ni affaldseer, alle er identiske,
temningen af dem er skemalagt, men
efter en opstartligger der nu en tom-
ningsturnus, som fungerer, men den
kan til enhver tid strammes op. Oplever
I, at der kunne/burde tommes oftere,
kontakt Inspekterkontoret.

Inden I helt star af. Er der nogen, der
vinder pa affaldssorteringen? Ja, mil-
joet forst og fremmest. Men vores med-
arbejdere endnu mere, taeenk hvad vi
sparer dem for at skulle skubbe/slaebe
rundt pa. Vores medarbejdere har
rigeligt at se til i forvejen, derfor super
dejligt, at de bliver fritaget for mange
tons slaeb. Vores daglige affald, som vi
smider i skakten, er faldet med ca. 10%,
sa her er der ogsé en besparelse til os.

Fakta:

Totalindsamling fra de ni affaldseer er
for et ar naesten 200 tons til genbrug.
Den lader vilige sté et gjeblik.

Tallene for hver enkelte genre:
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Pap 75ton
Glas 42ton
Metal 23ton
Papir 37ton
Plastik 8ton
Batterier ikke oplyst

Sveert at forsta, at det bliver til s meget
genbrugsaffald. Naste udfordring for
os bliver det daglige affald, det vi kom-
mer iskakten, men det varer ar, inden
der kommer en lgsning.

Moder

Mange fysiske mader er det ikke blevet
til, og dog, i bestyrelsen har vi afholdt
vores moder i glasoverdaekningen

lige til forsamlingsforbuddet ramte

os (maks. fem personer), men mader
holder vi. Alle prover at fa hverdagen til
atveere sd normal som muligt, som for
vi blev ramt af coronavirus. Til trods for
denne anderledes hverdag, lykkes det
atfa det hele til at fungere, bare pa en
anden made.

Udskiftning af dertelefonanleeg
Bestyrelsens arbejde med nyt dertele-
fonsystem, er vi godti gang med, derfor
kan vi meget snart pAbegynde monte-
ring af nyt anlaeg — mere heribladet
eller ved opslag i opgangene.

Bus 250s

Nu nzermer vi os en beslutning fra regi-
onsradet om buslinje 250s. Derudover
skal forslaget om grendeling omkring
Movia. Viafventer resultatet, og vi
héber, det gar vores vej, for hvis be-
slutningen bliver negativ, har vi stadig
tid inden valget til november. Husk, at
derbide er kommunal- og regionsvalg.
Det erihvert fald vigtigt, at vi til novem-
ber far valgt personer, som vil HG, bade
kommunalt ogiregionen.

Vinduespolering af altanskydedore
Efter paske vil de, der vil, kunne
tilmelde sig vinduespudsning af skyde-
dere pé altanen, tilmelding vil forega pa
samme made somi efteraret.

Rigtig god pdske
Michael Gravengaard
Beboerformand m

Receptionslokalet i Johns passage
ved nr. 31

Lokalet udlanes gratis til FSBs beboere.
Der er et depositum pa 500 kr. for naglen.
Lokalet ma kun bruges i dagtimerne.
Henvendelse til vicevaerten.

NYHEDER FRA
HARALDSKIRKEN

Kirken i Hoje Gladsaxe

Cg%wf&@ fa@ég—@/

Nar du far dette blad, er vi begyndt at glaede os
til paske. Paske er ligesom forar — det er noget
der begynder, og det er noget der bliver ved.

Paskedag kaldte Gud pa sin sgn Jesus. “Du har
givet dit liv for andre — nu giver jeg dig et evigt
liv!” Det er en total event, noget der sker en
gang for alle.

Vil du vaere med?
Kirken er for alle mennesker

Kirken er dben naesten hver dag. Man
kan ga ind og teende et lys eller bare
nyde roen.

Kirken er aben hver gang der er guds-
tjeneste. Alle ma komme ind og vaere med.
Man skal ikke vaere seerligt troende

—man kan ogsa have en anden
religion. Men kristendom
og kirke er geestfrihed.
Alle kan vaere med sa
meget og sa lidt du vil.

Pasketiden er de naeste seks uger til Kristi Him-
melfart. Det er en proces, hvor Jesus lerer sine
venner (os), hvordan man lever et helt nyt liv.

Pinse er tiden, hvor vi bliver fulde af det ande-
lige, hvor foraret bider sig fast og bliver til som-
mer.

Kirken er en familie

Nar du har kommet en tid, begynder du
maske at have lyst til at hgre med. Sa kan
du (og dine bgrn) blive
dgbt. Du far tegnet
korset pa panden

b1

% og hjertet, du si-

%,

ger ja til Gud, og

du far tre hand-
fulde vand i ha-
ret. Sa er du en af
familien.

Voksne far nogle

ugers undervis-

ning, sa du kan fa
svar pa dine
sp@rgsmal.



Nu kom mer fug|ene igen Vi gleeder os utroligt meget til, at vi igen

kan ses og hygge til vores sociale

— Nyt kor starter (forhdbentligt) arrangementer, men vi afventer stadig,
snart i Haraldskirken hvornar det kan lade sig gore. Lige
sa snart vi kan invitere jer
Koret synger: indenfor igen, melder vi det
Sange til hovedet, hjertet og HG ud pa kirkens Facebook

kropsgleeden. Sange som bor i “Haraldskirken i Hgje

!’
gret efter man har stoppet med GSY Lder darnunen Gladsaxe” og vores

at synge dem. Sange som kan hjemmeside.
bruges til daglig meditation og og Familiefredag
bgn. Sange til sendagens guds-
tjeneste. Sange til at styrke det
GK ' ' 20 usynlige band der er imellem os alle.
vam/m@(w/n 27
Info: Torsdag bliver fast gvedag. Koret er
Hvis du gar i 8.klasse efter sommerferien, kan sma, hyggelige hold, hvor vi kan snakke om alt abent for alle uanset sangerfaring. Kor-
du ga til konfirmationsforberedelse i Haralds- muligt, lave kreative ting og opdage hvad det medlemmerne skal deltage i udvalgte guds-

kirken. Fa dine foraeldre til at melde dig pa er at veere kristen. tjenester. Arligt kontingent er kr. 300,-
www.haraldskirken.dk allerede nu — jo far,

jo bedre. Hvis du ogsa vil konfirmeres, bliver det Igrdag Er du interesseret — sa send en mail med dit
Det bliver torsdag eftermiddag hver uge fra 7. maj 2022. Men det behgver du ikke beslutte navn til sg.haraldskirken@gmail.com sa vil

endnu. du blive kontaktet nar startdatoen er
fastlagt.

september til april (undtagen ferierne) pa

Paskedagene haenger sammen Til Pinse Ander vi frit

Hvad handler kristendom om? Det skal PINSEDAG, sgndag 23. maj kl. 10

opleves. Nok bedst ved at komme til er der gudstjeneste i det fri ved Haraldskirken!
gudstjeneste og alle kan komme ind. For til pinse er det altid sadan, at

« Palmesgndag 28.3. kl. 10 “l al sin glans nu straler solen”. Folkekirkens
Familiegudstjeneste om at tage imod 3and og sangere tager nye og gamle sommer- 90 ’ ’ 2 ?0 2 ?7

det gode og give fred videre pinsesange frem, praesten preediker kort og

« Skaertorsdag 1.4. kl. 17 it, brad og vin og feellesskab.
Nadvergudstjeneste om at tage imod v '
hinanden og give slip igen

<« Langfredag 2.4. kl. 10
Passionsgudstjeneste om den stgrste
keerlighed — at give sit liv for andre

<« Paskedag 4.4. kl. 10
Festgudstjeneste om at livet er
steerkere end dgden ke

« Anden Paskedag 5.4. kl. 10 muligt dejligt. Se pa kirkens hjemmeside
Meditationsgudstjeneste at fglges med eller facebook, om det bliver virkelighed i ar! NB: Eneste krav til familien er, at foreeldre er pd overfgrselsindkomst svarende til kontanthjzelp.
Gud pa livsvandringen

for pressede bgrnefamilier

Vi sgger familier til arets feriehjzelp, deri ar er i uge 27

@nsket er at hjaelpe familier, der ellers ikke kan komme afsted pa ferieophold ude i
det smukke Danmark, pa grund af manglende gkonomi.

Er det jeres familie? Eller kender du en familie, der kunne have gavn af tilbuddet om en gratis
ferieuge, sa kontakt hurtigst muligt Line pa tlf. 30 32 03 70.



HARALDSKIRKENS KALENDER Nytfra3B Q

OE, % /L B A Bore- og banketider
gﬁ (el af “’/‘%ﬁ 070 Koo i s 1o
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Mand.-fred.: ‘-'J'J I;;'-:

T
TIf. 39 67 72 60
Mandag til fredag kl. 09.00-10.00

MARTS —_— personlig og telefonisk henvendels klokken 8-19 ,:"».! Jas ‘
23.3kl. 18:30 Menighedsradsmede 2.5 kl. 10:00 Hgjmesse g‘;::gj% ';'é:;-e‘f’fr;i;fgnven - bt . B
28.3 kl. 10:00 Hgjmesse, Palmesgndag 3.5 kl. 13:30 Lysteendingsandagt Afdelingsformand: Kom og tal Lordage: ff %
29.3 kl. 13:30 Lysteendingsandagt 9.5 kl. 10:00 Hgjmesse Formand Birgit Olin, HG 25, 11.tv. ;“fgglﬂ'gsbe_ Klokken 10-16 -'.n'\l 2
10.5 kl. 13:30 Lysteendingsandagt Kontoret: f3037@mail.dk tsrté'éisteof:df;gi if‘e :_.7

APRIL 13.5 k. 10:00 Hgjmesse o Bontoin. 22| méneden (dog 7 4 3

1.4 kl. 17:00 Skeertorsdag 16.5 kl. 10:00 Hgjmesse HG 25, 11. tv. Lklk?%‘ﬁ'%’so Son- og helligdage: 4\

2.4 kl. 10:00 Langfredag 17.5 kl. 13:30 Lysteendingsandagt Firkanteg E:gt 23 m: 322334 Vi sidder i ALDRIG s C
4.4 Kl. 10:00 Paskedag 23.5 kl. 10:00 Hgjmesse, pinse B 106114 modelokaier | i’/—J

5.4 kl. 10:00 2. paskedag 25.5 kl. 18:30 Menighedsradsmede

8.4 kl. 17:30 Musik og Meditation 30.5 kl. 10:00 Hgjmesse

11.4 kl. 10:00 Hgjmesse 31.5 kl. 13:30 Lysteending

12.4 kl. 13:30 Lysteendingsandagt

18.4 k. 10:00 Hgjmesse JUNI Lavhusene T =
19.4 kl. 13:30 Lysteendingsandagt 6.6 kl. 10:00 Hgjmesse Vihar udskiftet hegnet ved petanque- IH E
25.4 kl. 10:00 Hgjmesse 7.6 kl. 13:30 Lysteendingsandagt banen og grillpladsen med metalhegn. ._ .
26.4 kl. 13:30 Lysteendingsandagt 10.6 kl. 17:30 Musik og Meditation
27.4 kl. 18:30 Menighedsradsmade 13.6 kl. 10:00 Hﬁjmess§ Fortovud for nr. 114 il 118 er blevet bre-
30.4 kl. 10:00 Store Bededag 14.6 kl. 13:30 Lysteendingsandagt

dere, og nyt grees er saet.
Ret til ndringer forbeholdes
Planen er, at der pabegyndes nye lege- . m l:.

pladser i hojhuset og i Firkanteniuge 11. 7, T[T :
Venlig hilsen :
Birgit Larsen 3B m

HARALDSKIRKEN

Vedrorende kokkenudskiftningen
Vi afventer stadig afggrelse fra

KONTAKT DIN KIRKE

Kirkens kontor Kirkens kontor kontaktes pa Sognepraest organisationsbestyrelsen samt

Hgje Gladsaxe Torv 3 3969 0370 tirsdag og torsdag Morten Miland Samuelsen kommunen. S& snart der foreligger
tIf.:.3969 0370 kl. 10-13. Personlig henvendelse (MMS) treeffes pa tif. 2462 3969 svar, far | besked pa, hvornar vi kan
mail: haralds.sogn@km.dk kun efter aftale / 3969 3969 eller mms@km.dk

gaigang.

Se alle de andre detaljer pa www.haraldskirken.dk
... eller download app’en Kirkekalenderen med alle Folkekirkens gudstjenester

AP usdipispjeiey mmm
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Nyt fra AB

AB

Vicevaertkontoret p

Hoje Gladsaxe 47, st. W
Telefon 39 66 36 47 bﬂ
Mandag til fredag kl. 09.00-10.00 Y
personlig og telefonisk henvendelse ‘VJ
Torsdag kl. 16.00-17.00

personlig og telefonisk henvendelse

E-mail vw-abg@fd-hg.dk Viceveert

Tom

Afdelingsformand

Flemming Larsen,
Hoje Gladsaxe 43, st. tv. b {
Telefon 39 67 31 61 -

/

Blok 13: Nr. 41-49
Blok 11: Nr. 61-69

Formand
Flemming Larsen

Bore- og banketider

Mand.-fred.: __'“-J .']_
klokken 8-19 ' ="' 4

& -~ r\
Lordage:

klokken 10-16 i
S
ALDRIG [
r

Son- og helligdage:

Corona

Restriktionerne har betydet, at afde-
lingsbestyrelsen ikke har holdt fysiske
maeder. Vibruger telefonen, hvis der er
vigtige ting, der skal droeftes. Visynes,
atlangt de fleste beboere har veeret
gode til at overholde de forskellige
restriktioner, og flere har hjulpet andre
med indkeb, ekstra rengering m.m.
Tak for det. Vi glaeder os alle, til vikan
fa en normal hverdag igen.

Ansatte

For at undga smittespredning har vi
besluttet, at alle vores ansatte bliver
testet en gang om ugen. Indtil nu har
derikke vaeret nogen af dem, der har
vaeret smittede.

Syng med hver for sig fra altanerne
Vores HG blev kontaktetaf DR 1 og
spurgt, omviville deltage i program-
met Fellessang fredag aften. Vores
blok blevvalgt, og detvar rart, at HG
kom i fjernsynet — for noget positivt.
Der kom Klip fra blok 13 med en masse
glade beboere med flag og lys. Tak

til beboerne i Hoje Gladsaxe (bade
opgang 41-49 og alle jer andre). Vores
HGs Christine Bille og vores praest
Morten Miland Samuelsen sang for, og
detblev en hyggelig aften.

Brandtrapper

Det gar faktisk bedre pa vores brand-
trapper, og der er ikke sd mange besog
igjeblikket. Det betyder ogsa, at der

ikke er det store svineri. Vores ansatte
forteeller, at det mest er cigaretskodder,
derligger pa trapperne.

Vifik et godttilbud pé at fa trapperne
vasket, og det har vi sagtjatil. Forste
vask er udfertibade blok 11 & 13.

Udover at vores ansatte fejer trapperne,
vil der fremover blive vasket trapper en
gangikvartalet. Den nye belysning pa
brandtrapperne fungerer stadigvack
godt, ogvier godt tilfredse med den.

Forstuer pa repos'erne

Desvaerre er der rigtig mange, der har
noget staende i forstuerne. Der er tale
om cykler, indkebsvogne, reoler med
mere. Det er forbudt i forhold til husor-
denen og brandvedteegterne. Vibeder
om, at I far flyttet tingene. Pa forhadnd
tak.

Forstuer

Gulvene i forstuerne far en rensning
og bliver skuret op. Det bliver vores
rengeringsfirma, der kommer til at sta
for dette projekt. Vihéber, at alle bliver
tilfredse med resultatet.

Der kommer sedler ud senere om,
hvornar det bliver udfert.

Skaktrum

Gulvene i skaktrummene i kaelderen er
blevet maletibegge blokke. Desuden
blev forstuen foran elevatorerne malet i
samme omgang. Skaktrummet traeng-
te virkelig til en omgang, og vi kunne
ikke holde en god hygiejne, da viikke
kunne holde gulvene rene. Derfor, ogsa
setiforholdicoronavirussen, var det
supervigtigt, at fa detlavet. Vores an-
satte er meget tilfredse med resultatet.

Indbrud

Detervigtigt, at I ikke lukker folk ind i
opgangen, nar I ikke kender dem. Der
har i Heje Gladsaxe vaeret forsegt ind-
brudilejligheder, og vi har sat politiet
pasagen. Hjalp jer selvog andre. Lad
nu ikke fremmede komme ind.

Oplever du noget misteenkeligt, bedes
duringe til politiet, det er vigtigt, at vi
far dem stoppet.

Rigtig god pdske.

Flemming Larsen
Formand m
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Vores HG
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Helle Jelstrup
Hoje Gladsaxe Torv 2B

Telefon 39 69 36 51 2048 89 97

Christine Bille  Majbrit K. Mouridsen
cb4000@fd-hg.dk makrmo@gladsaxe.dk  sthoha@gladsaxe.dk nikras@gladsaxe.dk

Monique Nielsen

Stefanie Hansen Nikolaj Thomsen

24919435  Telefon: 30 68 53 96 21828593

Kristine Nielsen
sofhje@gladsaxe.dk  mogeni@gladsaxe.dk majjae@gladsaxe.dk krheni@gladsaxe.dk

Maj-Brit Jaeger

26 1225 44 20559277

Kere alle

Som I kunne leese i sidste nummer af
bladet, sa sluttede den boligsociale hel-
hedsplan med udgangen af 2020.

Heldigvis har bade boligorganisatio-
nerne og kommunen fundet en losning,
sa Vores HG kunne fortseette.

I denforbindelse har vi sagt farvel til
Jens efter fire forrygende ar her i HG.
Jenshar faet nytjob i Sydhavnen i Ko-
benhavn, hvor han ogséa fremover skal
arbejde med unge. Keempe stort tak til
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Jens for det store arbejde, han harlagti
HG. Han vil blive savnet.

Herunder kan I made bade de nye og
gamle ansigteriVores HG.

Nar det nye hus 'Bibliotek+' abner, flyt-
ter vi kontoret derop.

Viglaederostilatse jer! ®

Jeghedder
Christine

og harvaereti

Vores HG siden
2017 - og er sd heldig,

atjeg fortsat far lov at vaere en del af
det skenne omréde. Ud over ledelse og
administration, kommer jeg til at foku-
serer pa samarbejdet mellem alle de
mange gode kreefter i og omkring Heje
Gladsaxe —bédeidet daglige og pa den
lange bane. Jeg vil ogsa fortsat have
fokus pa trygheden, naboskabet og
sammenhangskraften — og at fortalle
de mange gode historier fra omradet.
Vores HG flytter jo op i Bibliotek+, som
giver endnu flere muligheder for speen-
dende aktiviteter og faellesskab — og sa
glaeder vi os til at tage de nye rammer i
Pulsenibrug og sikre, at I har de bed-
ste muligheder for at lave de aktiviteter,
som [ harlysttil.

Jeghedder Helle
\ Jelstrup oger
| ernylokalleder
afsocial balance
iHoje Gladsaxe.
Jeghar arbejdet syv
ar som leder af social
koordinering pa Grennemose Skole
og kender derfor mange borgere og
samarbejdspartnere. Sammen med
Christine Bille fra Vores HG udger vi

den nye ledelse i Vores HG. Vores HG
flytter ind i Bibliotek+i Hoje Gladsaxe
Centret, som er ved at blive ombygget.
Sammen med bibliotekets filialleder
Martin Timmermann Andersen bliver
viet samletledelsesteam i det nye
spandende modested Bibliotek+. Jeg
gleeder mig til at vii Heje Gladsaxe far
et fantastisk samlingssted for bade
borgere i Haje Gladsaxe og borgere i
resten af kommunen. Sammen med
borgerne, Biblioteket, Vores HG og vo-
res samarbejdspartnere kan vi medes,
lave mange forskellige aktiviteter og
udfolde spaendende ideer. Jeg glaeder
mig til at sesidet nye hus.

Jeg hedder Majbrit
Mouridsen. Jeg
harvaeretansati
Vores HG siden

2017. Fremover kom-
mer jeg til at stotte op
om aktiviteter i Beboer-

huset Pulsen og andre beboerdrevne
aktiviteter i Hoje Gladsaxe omréadet
som f.eks. Kulturklubben, krolf og Fa-
milierul. Samtidig skal jeg fortsat vaere
med til atigangsatte og understotte
nye initiativer inden for bern, familier,
fritids- og foreningsliv, ferieaktiviteter,
Bydelsmeodre og hvad der ellers popper
op afidéer fraborgerne, som kommer i
det nye Bibliotek+.
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Skriv eller ring endelig allerede nu,
hvis du har noget, som du gér og drem-
mer om at seetteigang i
omradet

Jeghedder Mo-

nique, jeg er 33 ar,
ogjeg har tidligere
veeretansati Vores HG.

Sammen med omradets

mange akterer skal jeg lave inddra-
gende aktiviteter med de unge fra og
omkring lokalomrédet i Bibliotek+.
Sammen med de unge skal jeg lave
spaendende arrangementer, events
eller andet, som de unge selv synes
kunne veaere sjovt at lave. Udover det
skal jeg ogsa lave lommepengeprojekt
og ungerad —og jeg glaeder mig helt
vildt meget til at komme i gang.
Jeg har tidligere lavet tryghedsarbejde
i Vores HG, og det skal jeg fortsatte
med. Det betyder, at jeg samarbejder
med SSP og lokalpolitiet om at gere
Hoje Gladsaxe til et trygt og dejligt sted
atbo. Det gor jeg ved bl.a. at samle in-
formation fra jer beboere, om hvad der
sker pd brandtrapper, svalegange og i
omradet generelt, og sende det videre
til lokalpolitiet. Vilaver ogsa beboer- og
opgangsmgader efter behov, og s plan-
leegger viden arlige tryghedsvandring.

Jeghedder Ste-
fanie. Nogle afjer
kender mig i forve-
jen, for jeg har veeret i
omradeti2020iforbindelse med dia-
betesprojektet. Nu fortsaetter jeg som
sundhedskonsulent i Vores HG, hvor
jeg sammen med jer skal opstarte nye
sundhedsfallesskaber. Det kan f.eks.
veere et mad- eller gymnastikhold —alt
afhaengig afhvilke interesser I har.

Det er ogsa muligt at begynde med
individuel vejledning med mig, hvis
dumangler stotte til at tage det forste
skridt mod sundere vaner. Jeg er ud-
dannet klinisk dieetist og har en kandi-
datileerings- og forandringsprocesser.
Jeg har stor interesse for at motivere og
stotte mennesker, der onsker en sun-
dere livsstil. I kan finde mig i det nye
hus Bibliotek+ nede ved centret, hvor I
altid er velkomne til at kigge forbi. I kan
ogsa ringe til mig pa telefonnummer 30
685396, hvis I allerede nuved, atIer
klar til at ga nye sundere vaner i mede.
Jeg gleder mig til at leere mange flere
afjer atkende.

Jeg hedder Maj-
BritJager og er
netvaerksmedar-
bejderi”Vores HG”

og kommer til at vaere i det nye bydels-
hus Bibliotek+. Jeg kommer fra et job
som civil kriminalitetsforebygger i
Vestegnens Politi, hvor jeg har arbejdet
med tryghedsskabende og forebyg-
gende indsatser, blandt andet sammen
med SSP og "Vores HG”.

Jeg skalimin nye funktion som net-
vaerksmedarbejder fortsat vaere en

del af de tryghedsskabende indsatser
sammen med SSP og lokalpolitiet her i
Hoje Gladsaxe.

Jeg kommer ogsi til at arbejde med de
unge sammen med de andre aktorer i
omradet og huset. Jeg skal blandt andet
arbejde med vores lommepengepejobs
og samarbejde med den kommunale
fritidsjobindsats om at hjelpe flere
ungeiarbejde, hvilket jeg ved, at rigtig
mange unge eftersporger.

Der eriHgje Gladsaxe etableret et
feedrenetveerk, som alle faedre er
meget velkomne til at veere en del af.
Detbliver spaendende at kunne byde
feedregruppen velkommenidet nye
hus, og jeg haber, at endnu flere faedre
viltilslutte sig og bidrage med ideer til
initiativer, som kan skabe et godt og
trygt fundament for faedregruppen i
Hoje Gladsaxe.

Hej, Jeg hedder

Nikolaj. Jeg stu-
derer kriminologi

og har vaeret studentermedhjeel-
periVores HG siden 2019. Jeg arbejder
med et projekt, der hedder Forebyggel-
seiFallesskab, hvor vi arbejder med at
lave gode feellesskaber i Hoje Gladsaxe
som f.eks. Feedregruppen.

Hejalle,
Jeghedder
Kristine og er
studentermed-
hjeelperiVores
HG og studerer
igjeblikket pa 2.
semester af kandidaten i

antropologi. Jeg har vaeret ansati

Hoje Gladsaxe siden begyndelsen af
september 2020, hvor jeg bl.a. har lavet
en undersggelse om demokratiske og
beboerdrevne faellesskaber og lost
forskellige administrative opgaver pa
Grennemose Skole. Nu rykker jeg med
opiBibliotek+, og jeg gleeder mig me-
gettil atvaere en del af huset og mode
jeralle. Vises derude. ™
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FADREGRUPPE

I Hoje Gladsaxe har vi vores helt egen
feedregruppe, fordi nogle af jer synes det
ville veere en god idé. Det ville Vores HG
selviolgelig gerne stotte op om, og der
blev lavet et samarbejde med UNIG (Ung
i Gladsaxe, som driver Ungecafeerne),
hvor vi stetter de seje faedre, der gerne vil
gore en forskel for hele Hoje Gladsaxe.

Gruppen handler om at skabe et godt

netveerk og veere gode rollemodeller for
andre feedre i HG.

Imens Coronaen holdt en lille pause i som-
mers, var nogle af feedrene ude at bowle,
og deter da ogsa tanken, at faedrene i
fremtiden vil arrangere flere ting som det.
Detkunne vare en fisketur, grillarrange-
ment, en tur pa skejtebanen eller méske
en snak om det at veere far?

Lige nu bestar gruppen affeedreialle
aldre, og der er ogsé forskellige grunde til,

atde er medigruppen.

Da sproget
kanvaere en
Jeg ermed udfordring
i feedre- for nogle,
gruppen, kan jeg virke
fordi jeg som brobyg-
synes det ger til de ara-
eret godt bisktalende forael-
projekt. Jeg vil dre, da jeg bade taler dansk,
gerne veere med engelsk og arabisk. Jeg haber

0gs4, at feedregruppen kan fa
flere unge med til aktiviteter
med deres foreeldre.

Ahmad Machaal m

til at styrke integrationen
i Hoje Gladsaxe og samtidig
brobygage til foreningslivet”
Michael Jorgensen

neitoje Glads
mmeﬂ,

Beboer
fundet sangste

Er du far, og vil du veere med?

Skriv eller ring til Maj-Brit Jeeger pa tif.nr: 20 5592 77
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TAK FOR EN
GOD

VINTEF

Uge 7 stod i vinterferiens tegn, og
hvor var det dejligt, at mange af

jer deltog i ferieaktiviteterne i om-
radet. Dervarlagt op til en masse
udenders aktiviteter i sneen. Nogle
var pa en speendende skattejagt,
mens andre varmede sig ved bal
med hjemmelavede snacks. For
naturelskerne og skridt-jeegerne var
der gd-konkurrence, og der blev delt
mange flotte billeder af natursken-
ne Hoje Gladsaxe pa facebooksiden
"Vores HG”. Tak for det!
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Her ses de glade vin-
dere af skattejagten
og ga-konkurrencen
samt et flot bal
derblevlavetafto
skenne born og de-
res familie. ™

NYT TEATERSTYKKE

OM HOJE GLADSAXE
~ V/ER MED TIL AT PRAEGE DET

.

Tilmaj ménedi2022 kommer et nyt
teaterstykke til Hoje Gladsaxe. Stykket
hedder Beboer og tager udgangspunkt
ideliv og fortallinger, som findes
blandt beboerne i Hoje Gladsaxe. Der-
for seger Mungo Park alle slags bebo-
ere, unge som gamle, til interviews, der
kan inspirere til teaterstykket.

MU

Interviewene bliver foretaget af Fahad
Saeed, der siden september har arbej-
det som Diversity Manager pa Teater
Mungo Park. Det betyder, at han fast
kommer til at veere i Hoje Gladsaxe
med et fokus pa at fortaelle om teatrets
aktiviteter. ®

Har du lyst til at dele din historie, skal du ikke tove med at tage fat pa

Fahad via e-mail: fahad@mungopark.dk eller pa telefon til tif: 60468701
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Vil du gerne i gang med nye sunde vaner, men mang-
ler stotte til at tage det forste skridt.

Mit navn er Stefanie, og du har méaske allerede medt
mig i forbindelse med diabetesprojektet sidste ar.

Nu er projektet afsluttet, men jeg fortsaetter med
atveere i Hoje Gladsaxe, hvor jeg sammen med dig
seetter fokus pa nye sunde vaner. Der bliver lobende
opstartet nye grupper med fokus pa sundhed med
udgangspunktidine ensker og behov. Det kan f.eks.
vaere et gd-hold eller et madlavningshold. Der er ogsa
mulighed for at begynde med et individuelt forleb

sammen med mig.

Du kan ogsa fa online vejledning med mig gennem
App’en Liva, hvor du kan fa stette til at opnd egne

individuelle mal.

Hvis du gerne vil hore mere, sa kontakt mig endelig.
Jeg giver en kop kaffe og en snak om, hvad der fylder

for dig.

Jeg kommer til at sidde i det nye hus Bibliotek+.
Sidder lige nu pa ”Vores HG”s kontor,

Hoje Gladsaxe torv 2b.

Kontakt mig pa

tlf.: 30 68 53 96 eller e-mail: sthoha@gladsaxe.dk

-

- 1ILBU

G

NYE SUNDEJVA
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FOTOKONKURRENCE:
VIS OS HG’S FLOTTE NATUR

Der er gront, sé langt gjet
raekker. Vihar et rigt fugleliv,
insekter og vilde heste. Der er
bade seer og mange forskel-
lige planter og tracer. Naturen
omkring HG erisarklasse.
Ogidenne corona-tid er man
ekstraheldig at have sddan en
baghave at gd ned i.

Den seetter vi fokus pAmed en
fotokonkurrence.

Konkurrencen laber fra
tirsdag 23. marts og frem til
tirsdag 6. april.

Send dine bedste naturbilleder
fra HG til voreshg@gmail.com
eller pa Vores HG’s Facebook-
profil.

Enjury udvalger de tre bedste,
som kommer op at haenge et
sted i HG. Samtidig deles alle
billeder heri HG-bladet, pa
www.voreshg.dk og pa Facebook
til gleede for hele HG. Der vil
ogsavere en lille praemie til de
tre bedste. ®

Vi glaeder os til at se jeres billeder.
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BEBOERHUSET PULSEN FR BLEV

I efteraret blev Beboerhuset Pulsen reno-
veret og shinet op, som I har kunnet folge
med i-bade heribladet og pa Facebook.
Det kunne ske, fordi Vores HG havde
faet stotte af Lions Gladsaxe, og fordi en
masse afjer beboere har givetjeres idéer

til, hvordan det skulle se ud bade i en Face-

bookgruppe, men ogséisma grupper, der
medtes og besluttede sig for de endelige
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valg. Der er blevet valgt og samlet mobler,

valgt planter, indrettet, ryddet op og sat
paplads. Det er simpelt hen blevet sé flot,
hyggeligt og funktionelt—TUSIND tak til
alle, som har hjulpet til. Her kan I se nogle
billeder af, hvordan der ser ud nu.
Viglader os rigtig meget til at kunne dbne

opigen og tage detibrug sammen med jer,

nér Corona’entillader det. ™

ESHINET|
OP!

NAR DER SKAL MALES

city gruppen a/s
38 10 73 03 / 20 81 51 04

ogsa B-ordning

city gruppen als



NAVNLIG OM UDVALG OG KLUBBER

NAVNLIG OVl UDVALG OG KLUBBER

lejerbo

'ARBEJDERNES
BOLIGSELSKAB
PELADSARE.

Py MotionsklubLMK

Motion, sol og bordtennis

Kasserer: Kirsten Nielsen, HG 12, st. tv.

Ind- og udmeldelser samt salg af
solarienggle:

Forste onsdag i maneden mellem kl. 18-19
efter telefonisk aftale pa tif. 27 15 09 30
(juli, august og december undtaget)

Hobbyklubben

Veerksted og billard

Formand: Sonja Lund, HG 5, 9. th.
Kasserer: Hans Erik Nielsen, HG 5, st. th.
for ind- og udmelding 1. onsdag i
maneden kl. 18-19 (juli lukket)

}

AB's Fitnessklub

Ind- og udmeldelse:

Den tredje torsdag i hver maned pa
vicevaertens kontor HG 47 st.

| tidsrummet kl. 16-17 vil Ingrid
Rasmussen veere der.

Ind og udmeldelse samt montsalg er lukket
i hele skoleferien.

Montsalg til massagestol er:

Den tredje tirsdag i hver maned mellem
kl. 17 og 19

alsin,
AAB

Hobbyklubben AAB afd. 52
Hojhuset:

Hobbyklub, billard og medelokale
Nye medlemmer optages ved
henvendelse til:

Formand, Alex Koch Hansen,

HG 15, 4. th.

Telefon 24 27 76 55

Solarium Hgjhuset
Formand:

Keld Moller

Mobil 23 24 85 86

Billardklubben

Conni Larsen
HG 43, st. th.TIf. 39 67 31 61

Billardklubben
Bodil Dohn
Hoje Gladsaxe 72, st. tv.

-

3B Motionsklub Hgjhuset
Formand Diana Neustrup
TIf. : 2271 72 19

Solklub af 1991

Hoje Gladsaxe 1-9

Formand: Henni Wermuth HG 7, 8. tv.
Montsalg: Hos formanden

1. onsdag i hver méned kl. 18-19.
Mentsalget er lukket i juli maned.

Hobbyrummet

Noagle til hobbyklubben kan afhentes
pa viceveertkontoret i kontortiden mod
forevisning af huslejekvittering.
Depositum 50 kr.

Sauna/Solarium

Lavhusene 44-82

Kortsalg: Alice Hansen, HG 74, 1. tv.
1. og 3. onsdag i hver maned

kl. 15.30-17.00.

Formand: Dorte Jensen, HG 80, 2.tv.

Billardklubben Firkanten
Formand Per Modler, HG 96 st.th.
TIf.: 28 18 65 31

HG Fotoklub

Formand Helge Bendtsen, HG 10, st. th.
Henvendelse: hgfotoklub@gmail.com
www.HGfoto.dk

aN
2he
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Beboerklubben
Billard og motion
Henvendelse til

formand René Zingenberg
TIf. 40 35 88 03

Sauna/Solarium

Hojhuset 11-19

Formand Heidi Drejer, HG 17, 5.tv.
Kasserer Niels Bomholt Rasmussen,
HG 15, 11. tv.

Mentsalg/ind- og udmeldelse m.v.:

1. mandag i hver méned kl. 18.00-19.00
HG 15, 11. tv.

Kondiklubben

'FIRKANTEN'

Ind- og udmeldelser

Henvendelse pa tIf. 22 52 63 41,
Carsten Habekost. Husk at medbringe
sidste huslejekvittering.

Hobbyklubben
Nagle og indmeldelse
Vicevaert

HG 31 B. TIf. 39 69 02 94

Vinklubben Gaercellen
Lavhusene 68

Dorte Jensen, HG 80, 2.tv.
TIf. 24 60 74 75

Gladsaxe-Hero Boldklub
www.gladsaxe-hero.dk

Formand : Per Sundberg

TIf. 211267 14

HGI

Formand:

Tommy Torbjernsen
40267976

i\bnings- og telefontider pa Inspekterkontoret

Abningstid: Daglig kl. 11-12 samt torsdag kl. 16-18. Midlertidigt lukket pa grund af corona.

Telefontid: Mandag-torsdag kl. 12-13, fredag dog kl. 11-12, torsdag tillige kl. 16-18.

Telefon 39 69 47 88. E-mail fdi@fd-hg.dk
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