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Seniorklubberne i Høje Gladsaxe 
Høje Gladsaxe Torv 2G, 2860 Søborg. Læs mere på www.SeniorklubberneHG.dk. 

Vi er for alle efterlønsmodtagere, folke- og førtidspensionister i Gladsaxe Kommune. 

 
Pc-hjælp for seniorer og  
førtidspensionister. 

 Har du problemer  
med din pc, tablet,  
iPad eller smartphone? 

 Er der noget, der driller? 
 Behøver du hjælp til en opgave? 
 Lær at bruge din enhed bedre. 
 Få hjælp til opsætning af en pc. 

Kom som du er og få gratis hjælp fra 
flere dygtige frivillige. Tag dit udstyr 
med. Vi har pc’er, du kan bruge. Vi 
har også socialt samvær. 
Åbent onsdage kl. 13-16 undtagen 
helligdage. Lukket i juli. 
Kontakt: Poul Søgaard, tlf. 22 26 27 04 
E-mail: poulksoegaard@gmail.com  
 
OK-klubben mødes hver tirs- 
dag kl. 11-14 året rundt. Alle,  
der har lyst til at komme, er  
meget velkomne. Vi mødes til en let 
frokost, kaffe/the og kage – pris 25 kr. 
Vi hygger os i hinandens selskab. Der 
er skiftende arrangementer, som vi 
beslutter i fællesskab. Får vi lyst, 
tager vi små ture ud af huset. Der kan 
søges kørsel med Harbirk. 
Lizi Backhausen, tlf. 39 69 11 38. 
E-mail: l.backhausen24@gmail.com  

Bierne 
Socialt samvær og banko 
hver torsdag kl. 12-16.  
Kontakt: Mary Larsen, 
tlf. 20 46 66 10 
 

 
Ældrestyrken er for medlemmer over 
60 år af Enhedslisten i Gladsaxe og 
andre ældre med interesse for socia-
le forhold, ældrepolitik, kulturelle og 
lokalhistoriske emner og internatio-
nal politik. Vi mødes kl. 12-15 den 
sidste torsdag i hver måned, hvor vi 
spiser frokost sammen, synger og 
drøfter aktuelle, politiske emner med 
vægt på dialog og debat. Møderne er 
åbne for alle interesserede, men 
tilmelding er nødvendig senest 3 
dage før. Ring og hør nærmere om 
vores aktiviteter via Ole Nielsen på 
tlf. 20 47 68 90 og på e-mail 
odor@tdcadsl.dk  

Mandag: Litteratur kl. 10-13. 

Torsdag: Maling kl. 10-13. 
Torsdag: Gåture (se hjemmesiden). 
Der er banko første torsdag i 
måneden. 
Kontakt: Ulla Reitz, tlf. 30 59 05 48. 

Aktivitetskredsen i Høje Gladsaxe 

Tirsdag: Håndarbejde kl. 11:30-15. 



Hver fredag kl. 10.00-14.00
Etnisk dansk kvindegruppe
Seniorklubberne 
Høje Gladsaxe Torv 2 G
Syning, perler og andet hånd-
arbejde, gymnastik og dansk-
undervisning.

Fodbold for sjov
for de 12-16 årige fredag aften 
kl. 19-21 og søndag for alle 
kl. 19-21. 
Det er en frivillig, der står for 
træningen. Grønnemose Skole, 
den store hal.

19. december

HG bladet udkommer

21. december

FSB æbleskiver og gløgg

14. januar kl. 10-14

YouSee informationsmøde

Høje Gladsaxe Torv 2B

Selskabslokale A

20. februar

HG bladet udkommer

Nr. 6 omdeles tirsdag 19. december. Såfremt noget 
ekstraordinært ikke indtræffer, er der deadline for 
nr. 1 2018 søndag 4. februar, og bladet omdeles 
tirsdag 20. februar. 

Hvis I ikke har modtaget bladet – så ring til 
Inspektørkontoret.

Indlæg må meget gerne sendes til Grafia  via e-mail 
grafia@grafia.dk, men skal foreligge i papirprint hos 
informationsudvalget senest ved deadline.

Informationsudvalget.

Høje Gladsaxe Bladet

Forsidefoto: Til venstre: Pensionistjulefest. Til højre: Familiejulefest.
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Nyt fra Fællesdriften
Fællesdriften
E-mail: fdi@fd-hg.dk

Punkthuset 6. 7. 8. etage 
Gary Irons
Høje Gladsaxe 2B, 7.707
Telefon 26 28 46 13
Punkthuset 4. 5. 9. etage
Allan Grankvist Varbæk
Høje Gladsaxe Torv 2B, 5. 504
Telefon 22 16 70 61

Inspektørkontoret
Telefon 39 69 47 88. Daglig kl. 11-12.
Torsdage tillige kl. 16-18.
Telefontid:	 Mandag torsd. 	kl. 11-13
	 Torsdag tillige 	 kl. 16-18
	 Fredag 	 kl. 11-12

Vagthavende ejendomsfunktionær/
Teknisk afdeling Telefon 39 69 53 71

Bore- og banketider

Mand.-fred.:	  

klokken 8-19

Lørdage:

klokken 10-16

Søn- og helligdage:	

ALDRIG

Orientering fra Fællesdriften – 
møder i november og december 
måned 2017
I to af årets måneder afholdes der møde 
i Bygningsejerforeningen. Disse to 
måneder er december og marts. 
I december måned pågår regnskabs-
godkendelser og valg af formand samt 
næstformand. I marts måned behand-
ler Bygningsejerforeningen budgettet 
for det kommende år.
Bygningsejerforeningen er det øverste 
organ i Fællesdriften i Høje Gladsaxe 
og består af de fem afdelingsbestyrel-
sesrepræsentanter fra hver af de fem 
boligafdelinger, i alt 25 personer.

Regnskabsafslutning for 2016/2017
I forbindelse med regnskabsafslut-

ningen 2016/2017 var det reviderede 
regnskab udarbejdet af administratio-
nen, således at det kunne behandles 
af kontrahenterne, der afholdt møde 
den 28. november 2017. Det reviderede 
regnskab blev forelagt på bestyrelses-
møde i Bygningsejerforeningen, som 
blev afholdt den 5. december 2017. 
Det reviderede regnskab udviser et 
nettooverskud på ca. 660.000 kr., som 
hovedsageligt skyldes besparelser på 
måler/varmeregnskab, fællesvaskeri, 
diverse/andre udgifter og erhverv, 
dog med merudgifter på almindelig 
ved-ligeholdelse. Herudover har der 
været besparelser på de udlæg, Fælles-
driften foretager på ca. 1.393.000 kr.. 
De skyldes mindre udlæg til vandafgift 
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og målerpasning. Nettooverskuddet og 
udlæg fordeles til de respektive parter i 
forbindelse med regnskabets endelige 
afslutning.

De stående udvalg
I Aktivitetsudvalget har det vigtigste 
været forberedelse og afholdelse af fa-
miliejuletræsfest og pensionistjulefest.  
Det har været en udfordring at finde 
frivillige til at hjælpe til ved arrange-
menterne. Der viste sig at være behov 
for, at Fællesdriften var behjælpelig 
med flere ejendomsfunktionærer. Her-
udover blev regnskabet for sommertur 
til BonBon Land godkendt, og der blev 
orienteret om, at nyt medlem fra AAB 
er startet i udvalget.
Informationsudvalget behandler på 
deres møder oplæg og indhold i de 
respektive udgaver af Høje Gladsaxe 
Bladet.
Parkudvalgets møde den 23. november 
2017 blev aflyst.

Situationen i bebyggelsen
Forretningsudvalget (FU) har meget 
fokus på trygheden i Høje Gladsaxe 
og er i den forbindelse opmærksom på 
uro blandt de unge – herunder især på 
brandtrapperne, på svalegange og ved 
den store trappe til centeret, som giver 
stor utryghed blandt alle de øvrige 
beboere. For tiden er det rigtig slemt på 

brandtrapperne. Det er meget vigtigt, 
at disse forhold bliver anmeldt til poli-
tiet, både fordi det kan gøre noget ved 
det, men også fordi det bliver registre-
ret i politiets statistikker, som bruges, 
når der tildeles politiressourcer. Det 
vigtigste er, at man selv anmelder – og 
husk at der kan anmeldes ”anonymt” 
via Inspektørkontoret. Se artikel herom 
andet sted i bladet.
Vi skal fortsat også have fokus på NUL-
tolerance omkring udsættelser. Det 
kan i den forbindelse oplyses, at vi har 
en sag, som vi har anket.
Vi ved godt, at der ikke er en forebyg-
gelsesindsats heri, men at forebyg-
gelsen mere er at ”afskrække”.  Det at 
få en lejlighed i Høje Gladsaxe er meget 
svært, og det er blevet sværere, da alle 
fem boligforetagender har lange vente-
lister, så det at ”holde” på sin lejlighed, 
er vigtigt. Når der er opmærksomhed 
på dette fra forældre og unge, håber 
vi, at det på den måde er med til at fore-
bygge trygheden.

Diverse punkter fra 
administrationen
På møderne var der en dialog om 
punkter, som administrationen havde 
medtaget:
	 Vedligeholdelsesoversigt og opgø-

relse over timeforbrug.
	 Orientering om diverse persona-



6

leforhold / inspektørfunktionen 
– herunder et større arbejdspres 
på inspektørkontoret pga. mange 
ekstraopgaver p.t.

	 Fælles betonvedligeholdelsesplan 
af de syv højhuses nordfacader 
(svalegange) – status på arbejdet og 
vinduespudsning, som også udføres 
mellem vinduerne.

	 Ny renovationsordning – fortsæt-
telse af dialog om de forskellige 
ordninger, især om udmelding 
fra kommunen om ændring i dag-
renovationsafhentning i 2018, som 
genoptages på næste møde.

	 Forslag fra FSB omkring optime-
ring af parkeringsforholdene i Høje 
Gladsaxe – fortsættelse af dialogen 
især om forsøg med parkering i 
garagegårdene. Når der er nyt 
herom, vil der blive informeret om 
dette i HG Bladet.

	 Nye tv-pakker – overgang pr. 1. ja-
nuar 2018. Der er udsendt varslings-
brev til beboerne medio november 
2017.

	 Helhedsplanen Vores HG – dialog 
om bestyrelsesarbejdet og Vision

	 Fællesanbringelse af likvide midler
	 Evaluering af det årlig møde med 

Byrådet

Fællesdriften af Høje Gladsaxe ønsker 
alle beboerne i Høje Gladsaxe en rigtig 
glædelig jul samt et lykkebringende nytår.

Referent: Jesper Loose Smith



Forretningsudvalget er opmærksom på, at der er meget store 
udfordringer med parkering i Høje Gladsaxe.

Forretningsudvalget har derfor besluttet at lave et forsøg med parkering 
i Høje Gladsaxe af gulpladebiler med over 1.700 kg egenvægt.

Forsøget går ud på, at der tegnes 13 parkeringspladser i garagegård 14 
i løbet af januar måned – se tegning.

Disse pladser kan KUN benyttes, såfremt man bor i Høje Gladsaxe og 
har været nede på Inspektørkontoret og skrive sig op til en af dem.

Der vil blive uddelt en parkeringslicens, som skal ligge i køretøjets 
forrude. Vores p-firma vil kontrollere og uddele bøder, hvis det ikke 
overholdes.

Tildeling sker efter først-til-mølle-princippet, og man skal personligt 
møde frem og vise sit sygesikringskort med adresse i Høje Gladsaxe.

Åbningstider på Inspektørkontoret er mandag til fredag kl. 11-12, 
torsdage også kl. 16-18.

Med venlig hilsen
Fællesdriften af Høje Gladsaxe

Parkering i Høje Gladsaxe

7
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 Som vi snart har skrevet mange 

gange, ligger trygheden i Høje 

Gladsaxe alle i Fællesdriften 

meget på sinde. Vi har til stadighed 

fokus på at skabe tryghed for alle i Høje 

Gladsaxe.

Hvis vi ser overordnet på Høje Glad-

saxe, er det et dejligt sted at bo, og 

rigtig mange er glade for at bo her. 

Hvis vi ser bort fra de små dagligdags 

problemer, synes vi, at der umiddelbart 

kun er et stort problem i Høje Glad-

saxe, og det er den utryghed, som en 

forholdsvis lille gruppe unge skaber. 

Indsatsen fra Politiet er i den forbin-

delse meget vigtig. Politiet har oplyst 

os om, at deres ressourcer i noget 

omfang tildeles efter, hvor mange an-

meldelser de har registreret. Så HUSK 

– er der beboere, der observerer noget 

kriminelt, og det er muligt at tage et 

foto af dette, skal Politiet kontaktes 

hurtigst muligt. Her kan POLITI APP 

med fordel bruges. Se side 9.

Er man usikker om dette, vil Inspek-

tørkontoret meget gerne hjælpe med 

at få det bragt til Politiet. Så KONTAKT 

Inspektørkontoret, hvis der brug for 

hjælp til anmeldelsen.

 

Der er ikke nogen nemme, hurtige løs-

ninger. Den store effekt er på det lange 

seje træk.

Med venlig hilsen

Fællesdriften af Høje Gladsaxe

I  H Ø J E  G L A D S A X E
TRYGHED



POLITI er dansk Politis 

officielle app for hele landet.

Her kan du tippe dit lokale 

Politi, finde politistationer 

på kort og selv kontrollere 

stelnumre i Politiets 

cykelregister.

POLITIAPP

9
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Klinik for fodterapi
v/ Dorte Ellegaard

Tlf. 39 69 41 60
www.minfodklinik.dk

Høje Gladsaxe Torv 2b, 1. sal, 2860 Søborg

SCANDIA
LÅSESERVICE

Søborg Hovedgade 8
Tlf. 39 69 34 56

Oplukning - Døgnvagt

Tandlæge
Karsten D. Laugesen ApS

Høje Gladsaxe Torv 2, 1. sal
2860 Søborg

Tlf.: 39 67 65 08
Åben:
Mandag 	 08.00-18.00
Tirsdag 	 08.00-13.00
Onsdag 	 09.00-18.00
Torsdag 	 08.00-16.00
Fredag	 08.00-13.00
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  youSeeInformation om nyt

i Høje Gladsaxe              

YouSee er færdig med at ombygger anlæggene i Høje Gladsaxe 
for AAB, 3B, FSB og ABG.

Fællesdriften har medio november 2017 udsendt varslingsbrev om 
ændringen i pakkevalg fra 1. januar 2018. Der henvises til dette brev 
for mere specifik information.

YouSee udsender materiale i starten af januar måned, så der kan 
vælges pakker fra YouSee.

Vigtigt: Hvis du vil beholde din billige pris på fuldpakken, skal du 
vælge den i januar måned.

YouSee holder et informationsmøde og udsender invitationen 
i starten af januar måned, men det kan allerede nu oplyses, at 
informationsmødet afholdes:

Søndag den 14. januar 2018 
kl. 10 til 14
Høje Gladsaxe Torv 2B 
– Selskabslokale A

Venlig hilsen
Fællesdriften af Høje Gladsaxe



FAMILIEJULEFEST
Familiejulefesten blev holdt søndag 3. decem-
ber. Det var en dejlig søndag eftermiddag, 
hvor der blev hygget til Julius Umulius 
juleshow, danset om juletræet, nydt kaffe, 
juleboller, sodavand og slikposer.
Stor tak til de frivillige, der igen var med til at 
få det til at 'funke'. Tak Evy, HP, Heidi, Ingelise, 
Lone og HGI for hjælp til salg af øl og vand 
og opsætning af borde og stole. Også tak til 
vores ejdomsfunktionærer Tom, Finn, Gert og 
Thomas.
Glædelig jul fra aktivitetsudvalget 
Jane Jandu





PENSIONISTJUL
Torsdag 30. november blev der holdt 
juletræsfest for pensionisterne i HG. James 
Rasmussen Trio underholdt, og der blev 
sunget og danset. Der var også et lille banko-
spil – og når der ikke var flere brikker, måtte 
pungen tømmes.
Der blev både serveret kaffe, juleboller og lidt 
koldt at drikke. Dejligt at så mange mødte op. 
Tusind tak for hjælpen til alle de frivillige – 
Alice og Ole, Heidi, Alma, Annelise, 
Gerda, Eivind, Evy, Birgit, Lone, Arne, 
HP, Jim, personalet fra 'Vores HG' 
samt vores altid hjælpsomme og flittige 
ejendomsfunktionærer. Dejligt samarbejde !
Jane Jandu
Aktivitetsudvalget
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Nyt fra FSB
FSB
Formand
Michael Gravengaard
Høje Gladsaxe 51

best.hojegladsaxe@fsb-gladsaxe.dk

Vicevært 	
Kontor Høje Gladsaxe 31 B, telefon 39 69 02 94
vv-fsb@fd-hg.dk
Mandag til fredag kl. 09.30-10.00 
personlig og telefonisk henvendelse
Torsdag kl. 16.00-17.00 
personlig og telefonisk henvendelse
E-mail vv-fsb@fd-hg.dk

Bore- og banketider

Mand.-fred.:	  

klokken 8-19

Lørdage:

klokken 10-16

Søn- og helligdage: ALDRIG

Storskrald afhentes mandag i 
ulige uger

Formand
Michael Gravengaard

Siden sidst
Året 2017 er ved at være opbrugt, og 
et nyt år venter.  Meget er sket i 2017. 
Køkkenudskiftning, ikke mindst, som 
har været en stor succes. Den nye bo-
ligsociale helhedsplan. Vinduespudser, 
som ikke fungerede. Afvaskning af 
brystninger på nordsiden, resultatet 
er mega flot, men hold nu op hvor det 
svinede. Men her til slut er resultatet 
meget lysere brystninger, som planen 
var fra start.  
Den sidste rigtig gode nyhed kom på 
den første dag i julemåneden, hvor den 
nye ghettoliste blev offentliggjort. Vi 
holder os stadig fri af listen. Super godt. 
Det betyder utrolig meget for HG og 
giver kræfter til fortsat at kæmpe for 
den bebyggelse, som er så fantastisk.

Julegløgg
Igen i år arrangerer viceværtkontoret 
en hyggelig eftermiddag med æbleski-
ver og gløgg. Der plejer at være stort 
fremmøde. I år foregår det torsdag den 
21. december om eftermiddagen. Så 
kig endelig forbi og nyd et par hygge-
lige timer sammen med andre beboere.

YouSee
Pr 1. januar træder den nye aftale med 
YouSee i kraft. Hvis I er tvivl om noget 
omkring tv-signal, har spørgsmål eller 
lignende, så kontakt Inspektørkonto-
ret, som vil hjælpe jer.
Det er lykkedes at fastholde prisen på 
den store pakke, men hvis man ønsker 
at ændre sin tv-pakke, er der flere mu-
ligheder. Ingen pakke, lille pakke, mel-
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lem pakke eller stor pakke. De, der helt 
melder fra, skal ifølge loven betale 8.00 
kr. pr. måned. Man skal som minimum 
have den lille pakke og betale sammen 
med huslejen til administrator, hos os 
er det FA09. Beløbet bliver automatisk 
opkrævet. Hvis man vælger mellem- 
pakke eller stor pakke, skal der betales 
til YouSee særskilt.
Søndag den 14. januar 2018 afholder 
YouSee en informationsdag, hvor man 
kan spørge om alt vedrørende tv-signal, 
muligheder osv. Jeg kan kun opfordre 
jer til at møde op.

Elmålere
Vores elmålere er skiftet/ved at blive 
skiftet. Det betyder, at aflæsning frem-
over foregår digitalt/fjernaflæsning. 
Der er en lille finte, man skal være 
opmærksom på. Prisen kommer til at 
differentiere på den 'smarte' måde, at 
el bliver dyrest, når man kommer hjem 
fra arbejde, og til man går i seng. Altså 
bliver den dyrere fra kl. 17.00 til 22.00, 
hvorefter prisen falder. Prisfastsættel-
sen er sket i den gode sags tjeneste, for 
miljøets skyld, det er vigtigt at udnytte 
den strøm, som vindmøllerne produ-
cerer. At der er en overproduktion om 
natten, giver sig selv. Folk sover og for-
bruger mindre el. Men den store vinder 
er Ørsted, tidligere DONG, som nu kan 
se frem til at optimere sit overskud, 
hvilket er i tråd med tendensen i vores 

samfund. Penge, penge, penge. Øverst 
i selskabet sidder mennesker, som 
bliver forgyldt, både mens de er ansat, 
men også når de stopper/bliver fyret, 
for en stor pose penge følger som regel 
med. Mærkeligt at tænke på.

Billardklub
Gode kræfter har arbejdet hårdt på 
at starte en billardklub. Det er nu lyk-
kedes, super godt.  Vi har haft et lokale 
stående tomt. Det er nu blevet malet og 
frisket op, og et billardbord er indkøbt 
med det, der hører til. Hvis du kunne 
tænke dig at høre mere om klubben, 
kontakt formand Rene Zingenberg tlf. 
40 35 88 03. Jeg hører, at der også vil 
være andre muligheder end billard, 
måske dart o. lign.
Der vil bive afholdt et åbningsarrange-
ment, se opslag i opgangene.

I ønskes alle en rigtig glædelig jul, og et 
godt nytår
Michael Gravengaard
Beboerformand

Receptionslokalet i Johns passage 
ved nr. 31
Lokalet udlånes gratis til FSBs beboere. 
Der er et depositum på 500 kr. for nøglen. 
Lokalet må kun bruges i dagtimerne. 
Henvendelse til viceværten.
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. . . også B-ordning

NÅR DER SKAL MALES
city gruppen a/s
38 10 73 03 / 20 81 51 04

city gruppen a/s
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Nyt fra Lejerbo
Lejerbo

Højhus blok 17: nr. 1-9
Lavhuse:	 Blok 21: nr. 04-14
	 Blok 22: nr. 16-30
	 Blok 23: nr. 32-42

Viceværtkontoret, Høje Gladsaxe 3. st. 
Brian Sommer, telefon 39 67 04 76

Man-, tirs-, ons-, fredag kl. 9.30-10.00
Torsdag kl. 16.00-17.00

personlig og telefonisk henvendelse
E-mail vv-lejerbo@fd-hg.dk

Afdelingsformand
Lone Pedersen, HG 36, st.th.
Telefon 23 10 40 56
best.lejerbohg@gmail.com

Bore- og banketider

Mand.-fred.:	  

klokken 8-19

Lørdage:

klokken 10-16

Søn- og helligdage:	

ALDRIG

Information
Der har i den senere tid været uro og chi-
kane på svalegangene i højhuset. Mange 
beboere har følt sig utrygge ved den 
megen færdsel af omkring 10 - 15 unge 
mennesker om aftenen og natten uden for 
deres døre og vinduer.
Inspektørkontoret meddeler, at beboerne i 
sådanne tilfælde skal kontakte Politiet.
Hvis Politiet mod forventning ikke har 
folk til rådighed og derfor ikke foretager 
sig noget, skal man ringe til Inspektør-
kontoret dagen efter. Inspektøren vil så 
kontakte politiet for, at få en forklaring på, 
hvad man har foretaget sig og ikke mindst, 
hvorfor man ikke har foretaget sig noget.
Det er meget vigtigt, at vores beboere kan 
føle sig trygge i deres eget hjem.
Niels Espersen

Motionsklubben 
LMK
Det har været et godt år, hvor 
lokalerne har været flittigt 
brugt. Der blev købt en del 
nye redskaber i 2017, og 
bestyrelsen vil bestræbe sig på 
at følge stilen i 2018.

Med disse ord ønskes alle 
medlemmer en god jul 
og et godt nytår.

Niels Espersen
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KUNDESERVICE, TELEFON:  70 29 24 44
Mandag:  kl. 8.00 - 17.00
Tirsdag - fredag:  kl. 9.00 -– 16.00
Weekend / helligdage:  Lukket
Kundeservice kan hjælpe dig

	 Hvis du har spørgsmål til dit abonnement, din regning 
	 eller lignende

	 Hvis du ønsker at købe ekstra tv-kanaler 

	 hvis du ønsker at ændre dit abonnement

TEKNISK SUPPORT, TELEFON:  70 29 24 44
Hverdage kl. 8.00 - 21.00
Weekend / helligdage:  kl. 10.00 - 16.00
Teknisk support kan hjælpe dig

	 Hvis du har problemer med dit udstyr
	Hvis du har spørgsmål til opsætning af dit udstyr

	 Hvis du har spørgsmål om teknikken

PÅ FIBIA.DK FINDER DU:

”Kontakt Kundeservice”
	 Hvor du bl.a. kan skrive til kundeservice og teknisk support

”Ofte stillede spørgsmål”
	 Hvor du kan læse både spørgsmål og svar

”driftinfo”
	 Hvor du kan se evt. aktuelle problemer i dit område

Fibia tv 
      og Internet
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Lejerbo’s årlige 
tænding af 
julebelysningen
Det er en kold tid, at vi lever i 
alle går rundt og fryser – sådan 
lyder det i sangen og sådan var 
det også den 27. november 2016, 
det var hunde hamrende koldt og 
blæsende.

Vi havde inviteret til æbleskiver 
og gløgg i glasoverdækningen 
søndag den 26. november, til den 
årlige tænding af julebelysningen 
kl. 15:30 - 17:00, og de omkring 50 
beboere, der havde vovet sig ud i 
kulden, glædede sig endnu mere 
over den varme gløgg.

Der var stor ros til arrangementet 
fra mange beboere.

Med disse ord ønsker 
bestyrelsen alle en 
Glædelig Jul og et Godt 
Nytår.

Niels Espersen
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Nyt fra AAB
Bore- og banketider

Mand.-fred.:	  

klokken 8-19

Lørdage:

klokken 10-16

Søn- og helligdage:	

ALDRIG

AAB, AFD. 52
Høje Gladsaxe 11-19 & 44-82

Viceværtkontoret
Kenneth Kjer 
Mandag til fredag kl. 09.00-10.00 
personlig og telefonisk henvendelse
Torsdag kl. 16.00-17.00 
personlig og telefonisk henvendelse
E-mail vicevært: vv-aab@fd-hg.dk

Afdelingskontoret 19, st.mf. 
Telefon 39 67 19 40

Afdelingsformand
Henning Schütt, Høje Gladsaxe 17, 15. tv. 
Telefon 39 66 47 13

Bestyrelsen kan træffes den første tirsdag 
i måneden kl. 18 - 18.30

Hej Alle
Som det måske er alle bekendt, var 
AAB's pensionister den 22. december 
2017 på en juletur til Gerlev Kro i det 
nordvestlige Sjælland.
Der deltog omkring 50 personer, og 
efter noget besvær med den bestilte 
bus, kom vi  afsted  omkring  kl. 11.00.
Vel ankommet til kroen, der er et idyl-
lisk og hyggeligt sted, kunne vi sætte 
os ved et veldækket bord med alskens 
dejlig julemad. På denne dag deltog 

også pensionister fra 3B, hvilket gav en 
hyggelig intens stemning med masser 
af snak og god levende musik. Der var 
snak ved bordene, og det var en god dag 
at lære hinanden at kende på.
Omkring kl. 17.00 gik turen hjemad 
med alle, tror jeg, godt mætte og veltil-
passe, og der var bred enighed om, at 
maden var god, og at det var en dejlig 
oplevelse.

God jul og godt nytår
Fra bestyrelsen ser vi  frem til at be-
gynde på et nyt år sammen med jer alle.
I ønskes alle – sammen med jeres 
familier – en rigtig god jul og et godt og 
lykkebringende nytår i 2018.

Jesper Plambech



JULETUR              
TIL 
GERLEV 
KRO
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Udfyld de tomme felter, så hver søjle og række indeholder alle tallene 
fra 1 til 9 præcis en gang. 

Navn

Adresse

Telefonnummer

Der er indkommet 12 løsninger af september måneds sudoku. 
Bjørn Hansen, HG 114, 2.tv. har vundet lodtrækningen 
om en æske chokolade blandt de rigtige løsninger.

Vind en dejlig æske chokolade 
Aflever løsningen på Inspektørkontoret senest 5. februar og 
deltag i lodtrækningen om en æske chokolade. Vinderen får 
direkte besked og offentliggøres i næste nummer. Løsning på november måneds sudoku

7 6 2 4 9 5 3 1 8
3 4 1 2 8 7 9 6 5
5 9 8 6 1 3 4 2 7
4 8 3 1 2 9 5 7 6
6 2 9 5 7 8 1 4 3
1 5 7 3 6 4 2 8 9
2 3 6 7 5 1 8 9 4
8 1 5 9 4 6 7 3 2
9 7 4 8 3 2 6 5 1

December 2017

3 8 4 9
3 2 5

6 4 2
7 2 1

2 1
4 6 8
5 2 9

8 7 2
9 8 5 7

SU
D
O

KU
 M

Å
N

ED
EN

S
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AB
Viceværtkontoret
Høje Gladsaxe 47, st. 
Telefon 39 66 36 47

Mandag til fredag kl. 09.00-10.00 
personlig og telefonisk henvendelse
Torsdag kl. 16.00-17.00 
personlig og telefonisk henvendelse

E-mail vv-abg@fd-hg.dk

Afdelingsformand
Flemming Larsen, 
Høje Gladsaxe 43, st. tv. 
Telefon 39 67 31 61

Blok 13: Nr. 41-49
Blok 11: Nr. 61-69

Nyt fra AB
Bore- og banketider

Mand.-fred.:	  

klokken 8-19

Lørdage:

klokken 10-16

Søn- og helligdage:	

ALDRIGFormand
Flemming Larsen

Vicevært
Tom

Jul
Så er juleræset i gang, og der er papir, 
kasser, pap og meget mere, man skal 
af med.
Når du sætter det i kælderen skal
	 det være samlet 
	 tiderne overholdes
	 affaldsposerne lukkes, inden de 

smides i skakten
	 askebægre efterses, inden du tøm-

mer dem og kommer dem i skakten
	 Det er her, vi har de fleste brande, 

som kan give så meget røg, at festen 
i hele opgangen slutter.

Nytår
Husk, at det er vigtigt at lukke altan-
vinduerne, så der ikke flyver en raket 
ind og sætter ild til tæpper eller andet 
brændbart. 

Postkasser
Der er flere, der ikke tømmer deres 
postkasser, så reklamer og andet 
hænger ud af brevsprækkerne og ofte 
havner på gulvet, hvilket medfører et 
frygteligt svineri i indgangspartiet.

Køkkenudvalget
Udvalget har holdt deres andet møde.
Denne gang var de ude og kigge på 
forskellige køkkener hos Bolind, hvor 
der var flere opstillinger.
Næste møde er i januar, hvor vi håber 
at træffe en beslutning om, hvilket køk-
ken, vi vælger.
Derefter skal økonomien på plads, og 
så bliver der sendt tilbud til jer.
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Gerlev kro
50 glade pensionister steg ombord i 
bussen. Vi havde en dejlig tur derop, 
solen skinnede, og da vi ankom, stod 
silden klar på bordene. Vi fik en dejlig 
julebuffet med tarteletter, flæskesteg, 
skinke og stuvet spinat, æbleflæsk, 
røget laks m.m. Vi sluttede af med 
risalamande, hvori der var tre mandler, 
som udløste tre mandelgaver. Derefter 
var der gang i julestadsindkøbene, 
og der var mange flotte ting at vælge 
imellem. Vi sluttede af med kaffe og 
brunkager, og alle syntes, vi havde haft 
nogle hyggelige timer.

Hobbyrummet
På grund af Rosa Larsens død bliver 
hobbyrummet i blok 11 fremover lånt 
ud af viceværten i kontortiden.

Billard
Klubben har ikke tabt endnu, men 
ligger kun på andenpladsen, efter den 
halve sæson er spillet.
Det bliver spændende at følge forårs-
sæsonen.

Tak for et godt år
Tak til alle samarbejdspartnere, besty-
relser i HG, kommunen, håndværkere 
samt medarbejdere i HG.
Stor tak til Tom, Jan og Hans for et godt 
arbejde i afdelingen. Det betyder meget 
for os beboere.
Stor tak til alle beboere i blok 11 & 13 
for et rigtig godt år.

I ønskes alle en rigtig god jul og 
et godt nytår

På afdelingsbestyrelsens vegne
Flemming Larsen
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Priser på
selskabslokalerne:

1.
Selskabslokale A:
Depositum	 kr.     300,- 
Leje	 kr. 1.000,-   
Garanti	 kr.     500,- 

Selskabslokale B:
Depositum	 kr.     150,- 
Leje	 kr.     750,-  
Garanti	 kr.     350,- 

Lejerne i H.G. kan leje lokalerne til afholdelse af 
familiefester o.l. på følgende grundlag:
1. Lejemålets anledning omfatter lejeren samt 
dennes husstand.

2. Lejemålets anledning omfatter familie til lejeren 
uden for husstanden.
I begge tilfælde er det en betingelse, at det er den 
ansvarlige lejer i H.G., der reserverer lejemålet 
og underskriver lejeaftalen med de dermed føl-
gende forpligtelser og ansvar ifølge reglementet.
Lokalerne lejes ikke ud til klasse og ungdoms-
fester.

2.
Selskabslokale A:
Leje	 kr. 1.200,-  

Selskabslokale B:
Leje	 kr.     900,-  

Depositum og garanti det samme.
Øvrige oplysninger fås på Inspektørkontoret.

•	 Tilslutning af vaske- og 
opvaskemaskiner

•	 Rensning af afløb
•	 Levering og montering af 
sanitet, baderumsmøbler, 
blandingsbatterier og 
køkkenvaske

•	 Find inspiration på vores 
linksamling eller kontakt os

Varme og vand a/s
Glerupvej 6
2610 Rødovre
Tlf. 36 72 00 78

info@varmeogvand.dk
www.varmeogvand.dk

(tidligere Svend Breils Eftf. ApS)

Klausdalsbrovej 25 · 2860 Søborg
Telefon 44 49 04 51 · Telefax 44 49 04 21
www.kmel.dk

Karsten Mortensen A/S	 K. M. Kommunikation A/S	 Karsten Mortensen VVS

Aut. El og VVS installatør
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Nyt fra 3B
3B
Vicevært: Mohammed Fadail
kontor Høje Gladsaxe 104, st. 
Telefon 39 67 72 60 
E-mail vv-3b@fd-hg.dk
Mandag til fredag kl. 09.00-10.00 
personlig og telefonisk henvendelse
Torsdag kl. 16.00-17.00 
personlig og telefonisk henvendelse

Afdelingsformand:
Formand Birgit Olin, HG 25, 11.tv. 
(kontoret) Telefon 39 67 72 06
fb3037@mail.dk
Højhus 	 blok 15: Nr.	 21-29
Kontakt:	 Birgit Olin, Høje Gladsaxe 25, 11. tv. 
	 Telefon 39 67 72 06
Firkanten 	 blok 27: Nr.	 84-94
	 blok 31: Nr.	 96-104
	 blok 32: Nr.	 106-114
	 blok 28: Nr.	 116-126

Bore- og banketider

Mand.-fred.:	  

klokken 8-19

Lørdage:

klokken 10-16

Søn- og helligdage:	

ALDRIG

3B Pensionistjuletur – 22. november 2017
Pensionistturen gik  til Gerlev Kro med dejlig mad, musik og 
dans. Dejligt at se, at der stadig er  liv i pensionistbenene.
Der var mulighed for at købe juleting – og det blev der.
Hjemturen gik med godt humør og en god chauffør.
Bestyrelsen ønsker alle en rigtig glædelig jul samt et godt nytår.
– også vores medarbejdere!

Mange julehilsener
Ole og Alice
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Vores HG
Helhedsplanen – Vores HG – en verden af muligheder

Høje Gladsaxe Torv 2B 
Telefon 39 69 36 51

Åbningstider
Dagligt: 10-16
Mandag dog først fra 11
Torsdag tillige: 16-18 
Kom forbi – 
vi har kaffe på kanden 

Christina Andersen
cander@

gladsaxe.dk
20 42 16 80

Sofie  Bonde
  Albrectsen
sbal@3b.dk
51 36 96 64

Jens Svendgaard
  Frederiksen

jesf@3b.dk
21 55 77 69

 

Anders Bruun Andersen
Studentermedhj.

aban@3b.dk
24 91 94 35

Braulio Rocha
Sundhedskonsulent
braroc@gladsaxe.dk

21 67 34 84

Jane Jandu
Pulsen

jaja@3b
26 12 25 44

Christine Bille
sekretariatsleder

chbi@3b.dk 
24 93 19 47

Kære alle, 
Nu går året på hæld, og vi vil derfor 
gerne benytte lejligheden til at sige tak 
for året, som er gået. Det har været et 
spændende og begivenhedsrigt år, og 
de af os, der er nye, vil gerne sige tak for 
den gode modtagelse her i HG. Selvom 
der er kommet mange ændringer, 
nye indsatser og et nyt navn. De fleste 
indsatser er kommet godt i gang i det 
forgangne år – noget I kan læse mere 
om i næste nummer. 
Vi glæder os til at gå ind i 2018 sammen 
med jer. Det er kun i fællesskab, vi kan 
styrke området. HG er et helt fantastisk 
område og har de sejeste beboere. Det 
er et privilegie at få lov at arbejde sam-
men med jer. Derfor skal der også lyde 
en kæmpe tak til alle jer, som har været 
aktive i HG i det forgangne år – om I har 

været aktive i Pulsen, gjort noget godt 
for jeres nabo eller hjulpet til markeds-
dagen. I er så seje – og HG er et bedre 
sted pga. jer. 

Nyt ansigt  
Her i december 
var der ud-
skiftning i den 
lokale indsats 
fra Jobcenteret. 
Maria har fået 
et andet job, og i 
stedet er Halah 
startet. Hun skal 
ligesom Maria 
være på kontoret 

et par dage om ugen i projektet ’Klar 
til nye muligheder’, hvor hun primært 
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hjælper kvinder tættere på arbejdsmar-
kedet. Halah er allerede et kendt ansigt 
i HG – med sit engagement som bydels-
mor og gæstekok i folkekøkkenet. 

For familier og forældre
Familienetværket Familien i Centrum 
holder juleferie og starter  igen d. 18. 
januar kl. 17 -19 i Børnehuset Lunde-
gården. I november holdt vi Forældre-
Cafeen ”Når bandekonflikten rykker 
tættere på”, og i januar har vi også to 
arrangementer – et om teenagere og 
et om børn og unges adfærd på nettet. 
Husk, du kan altid følge med i arrange-
menter og aktiviteter på 
www.voreshg.dk og 
www.facebook.com/voresHG

Gode nyheder
Vi er glade for at kunne fortælle om 
en god nyhed ift. beskæftigelsen her 
i Høje Gladsaxe. Ungeledigheden er 
faldende – og har været det over noget 
tid. Det er en rigtig positiv udvikling, og 
det er dejligt, at flere af HG’s unge bebo-

ere kommer i job eller uddannelse. En 
medvirkende faktor til denne positive 
udvikling er den fremskudte vejledning 
til unge her i Høje Gladsaxe. I kan 
møde Henriette og Dinah mandag og 
onsdag på Vores HG’s kontor. 
Den 1. december blev regeringens 
ghettoliste offentliggjort – og Høje 
Gladsaxe var selvfølgelig ikke på den. 
Det har vi aldrig været. De positive ny-
heder ift. beskæftigelse og uddannelse 
bringer også HG længere fra den, da tre 
af kriterierne for at ende på listen hand-
ler om tilknytning til arbejdsmarkedet, 
uddannelse og indkomstgrundlag.

God jul og godt nytår
Tilbage er bare at ønske jer alle en 
rigtig glædelig jul og et godt nytår. Kon-
toret holder lukket mellem jul og nytår 
– men vi er tilbage igen d. 2. januar.

Mange hilsner
Anders, Braulio, Jane, Sofie, Jens, 
Christina og Christine  
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 Først og fremmest en kæmpe stor 
tak til alle de beboere, som del-
tog i undersøgelsen og svarede 

på spørgeskemaet i efteråret. Det 
sætter vi stor pris på, og det vil hjælpe 
os i  vores arbejde de næste år. Også en 
tak til de mange beboere, som mødte 
os med smil, da vi var rundt og banke 
på dørene i forbindelse med undersø-
gelsen. 
Vi har udtrukket de tre, som blev de 
heldige vindere af biografbilletter. 
Stort tillykke til Ilham, Kennet og 
Lisbet. 

Resultaterne
I undersøgelsen har vi set på naboska-
bet og fællesskabet i Høje Gladsaxe for 
at blive klogere på det – og sammen-
hængen med trygheden. Undersøgel-

sen er en del af at arbejde med 

trygheden, trivslen og fællesskaberne 
her i HG. 
Hele undersøgelsen kommer i en rap-
port på vores hjemmeside, men her er 
et par af resultaterne: 
Først og fremmest vil vi gerne frem-
hæve, at alle, der har svaret, fortæller, 
at de hilser på deres naboer og andre 
beboere i området. Mange kender de-
res naboer. Det er en oplevelse, som vi 
også har mødt, når vi har været ude og 
snakke med jer. I fortæller om et om-
råde, hvor man møder hinanden med et 
smil, hvor man hilser, holder døren etc. 
Et område, hvor man har et godt nabo-
skab og et tilhørsforhold til sit område 
og sine naboer. 
69 % har svaret, at de i høj grad eller 
i nogen grad føler sig som en del af 
et fællesskab i boligområdet. Det er 
meget positivt og viser en stor sammen-
hængskraft her i HG. 
Undersøgelsen viser, at dem, der føler 
sig som en del af fællesskabet, er mere 

Fælles-
    skabs
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trygge.  Samtidig viser den at, de som 
har deltaget i aktiviteter i området de 
seneste tre måneder – fx i boligafde-
lingerne, på biblioteket eller i Pulsen 
– føler sig mere trygge, end dem, som 
ikke har deltaget.
Vi har også spurgt til deltagelse i aktivi-
teter i området:
	 Knap halvdelen har deltaget i aktivi-

teter eller arrangementer de sidste 
tre måneder 

Af dem er der: 
	 flere kvinder end mænd, som har 

deltaget
	 lidt flere ældre end yngre, der har 

deltaget
	 37 % som har været med til at 

planlægge og/eller gennemføre en 
aktivitet

Når det gælder aktiviteter de seneste 
tre år, er der 57 %, som har deltaget. 
40 % af dem, som har deltaget, har mødt 
nye mennesker til aktiviteterne. 
De fleste har svaret, at de deltager fordi 

det er sjovt, hyggeligt og de gerne vil 
bakke op om aktiviteterne i området.  
Af dem, der ikke har deltaget, svarer 
en stor del, at det er fordi, de ikke har 
tid, eller at aktiviteterne ikke er interes-
sante for dem. Vi vil selvfølgelig meget 
gerne høre, hvad der kunne gøre akti-
viteterne interessante – og hvis der er 
nogen, som har lyst til at sætte noget i 
gang, så vil vi meget gerne hjælpe med 
det. 
68 % har svaret, at de er trygge eller me-
get trygge, når de færdes alene i Høje 
Gladsaxe efter mørkets frembrud. 22 % 
er utrygge og 9 % er meget utrygge. Der 
er en tendens til, at man er mere tryg, jo 
længere man har boet her.
Sammen med jer arbejder vi videre 
med undersøgelsen, og hvordan vi i 
fællesskab kan bruge resultaterne til 
at styrke fællesskabet og højne tryg-
heden. 

undersøgelsen
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Er du ny i Høje Gladsaxe?
Vil du gerne vide mere om de tilbud

og muligheder, der er i området?

Så kom til VELKOMSTMØDE 
20. februar kl. 17.00 - 18.00 

i Beboerhuset Pulsen, Høje Gladsaxe Torv 2B 

Du kan bl.a. høre om beboer-demokratiet, aktiviteter 
i området og møde en ejendomsfunktionær. 

Få svar på dine spørgsmål – og mød andre fra området.
Vi glæder os til at se dig!

Tilmelding på mail@voreshg.dk 
eller ring/sms til Jane på 26 12 25 44

41



42

    >>	 Brænder du for Høje Gladsaxe? 
    >>	 Har du lyst til at gøre en forskel i dit lokalområde? 
    >>	 Har du et par ekstra timer 'ved hånden'?
    >>	 Vil du gøre noget godt for dine naboer?

Så kunne du måske også tænke dig at være Aktiv HG’er sammen 
med en masse af dine naboer. 

Vi er sammen om at løfte Høje Gladsaxe til det endnu bedre, og vi 
har brug for alle gode kræfter.

Lyder dette som noget for dig, så tøv ikke med at kontakte Jens på 
telefon 21 55 77 69 
eller mail jesf@3b.dk. 
Eller kig forbi kontoret til en snak og en kop kaffe 

Du kan bidrage med det, du har lyst til – uanset hvor meget eller lidt 
tid og kræfter, du har. Der er plads til alle. I fællesskab finder vi ud af 
hvad du har lyst til, så er vi sikre på, at det er sjovt og interessant at 
være aktiv 
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 Nabaa er 24 år, og Suleman er 17 
år. Tilfælles har de, at de er su-
per seje og aktive i deres lokal-

område. De arbejder begge, frivilligt, 
på at gøre Høje Gladsaxe til det bedst 
mulige for alle.
Alene i år har de været med til at arran-
gere, planlægge og udføre den årlige 
markedsdag, hvor de havde stor indfly-
delse på booking af musik og udvikling 
og opstilling af boderne.
Udover det har de hjulpet til under 
Film Open Air og Pulsens Julemarked. 
Ydermere har de arrangeret adskillige 
aktiviteter for beboere hen over som-
merferien som fx banko.

       

 

 

  Nabaa og Suleman er til daglig aktive 
i projektet Ung til Ung, som er en lille 
gruppe af aktive unge, der arbejder 
for et bedre Høje Gladsaxe, og som 
tidligere har indsamlet penge til flygt-
ningekrisen tilbage i 2015.  
Vi er vildt glade for den indsats, Nabaa 
og Suleman og de resterende unge gør 
for Høje Gladsaxe! 
Kunne du have lyst til at gøre en forskel 
i Høje Gladsaxe og være aktiv i dit lokal-
område, så ring eller skriv hellere end 
gerne til Jens fra Vores HG, 
21 55 77 69 
eller på mail: jesf@3b.dk
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V
ORES HG  - en verden af m

uligheder 
ForældreCafeer 2018 

ForældreCafe om teenagere 

Tirsdag d. 9. januar kl 19-21  

Beboerhuset Pulsen, Høje Gladsaxe Torv 2B 

ForældreCafe: Børn og unges adfærd på nettet 

Mandag d. 29. januar kl 19-21 

Høje Gladsaxe Bibliotek, Høje Gladsaxe Torv 2 

Min teenager vil gerne 

være længere ude om  

aftenen? 

Jeg har hørt fra andre at min søn/datter har fået en kæreste? 

Tilmeld dig ved at ringe/sms til Sofie på 51 36 96 64  
eller send en mail til sbal@3b.dk 



Folkekøkken
I januar er der ikke folkekøkken,
men vi ses den 5. februar.
Kunne du tænke dig at være 
gæstekok? Så kontakt Jane.

Pulsens Slankehold 
Vil du med på Pulsens slankehold
mandag kl. 15-16?
Så kontakt Jane 26 12 25 44.
Eller kom ned i Pulsen og få en snak
Vi starter 15. januar.

Har du en idé eller en aktivitet, som du gerne vil starte i Beboerlokalet,
kan du kontakte Jane på telefon: 2612 2544.

Alle aktiviteter er for alle beboere i Høje Gladsaxe.
Adresse for beboerlokalet er Høje Gladsaxe torv 2B.

(Indgang: Opgangen under Punkthuset ved selskabslokalerne)
Vores HG • Tlf. 39 69 36 51

har du spørgsmål eller 
idéer til aktiviteteter i 
pulsen
Er der noget, du kunne tænke dig at være 
med til – eller vil du gerne vide mere om, 
hvad der sker i Pulsen? Så kontakt
koordinator af Pulsen
Jane Jandu 
26 12 25 44
Alle ønskes en glædelig jul 
og et godt nytår

Pulsens bankospil
Torsdag den 11. januar kl. 18.45
Døren åbnes kl. 18.
Salg af kaffe/vand kage og toast.
Pladepris 10 kr.



PULSENS JULEMARKED
Dejligt at se at så mange mødte op i 
Pulsen og hyggede sig over gløgg/kaffe og 
æbleskiver, mens Claus underholdt, og der 
blev købt mange kreative og flotte ting.
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MotionsklubLMK
Motion, sol og bordtennis
Formand: Niels Espersen, HG 10, 3. tv.
Kasserer: Kirsten Nielsen, HG 12, st. tv.
Ind- og udmeldelser samt salg af 
solarienøgle: 
Første onsdag i måneden mellem kl. 18-19 
efter telefonisk aftale på tlf. 27 15 09 30 
(juli, august og december undtaget)

Hobbyklubben
Værksted og billard
Formand: Sonja Lund, HG 5, 9. th.
Kasserer: Hans Erik Nielsen, HG 5, st. th.
for ind og udmelding 1. onsdag i måneden 
kl. 18-19 (juli lukket)

Solklub af 1991
Høje Gladsaxe 1-9
Formand: Henni Wermuth HG 7, 8. tv.
Møntsalg: Hos formanden
1. onsdag i hver måned kl. 18-19.
Møntsalget er lukket i juli måned.

HG Fotoklub 
Formand Helge Bendtsen, HG 10, st. th.
Henvendelse: hgfotoklub@gmail.com 
www.HGfoto.dk

Billardklubben
Conni Larsen
HG 43, st. th.Tlf. 39 67 31 61

Hobbyrummet
Nøglen udleveres efter aftale, og mod 
forevisning af huslejekvittering.
Larsen, HG 69, st. th. Depositum 50 kr.

lejerbo

AB`s Fitnessklub
Ind- og udmeldelse:
Den tredje tirsdag i hver måned: 
Karina Schwartz, HG 43, 11. mf. mellem 
kl. 17 og 19
Ind og udmeldelse samt møntsalg er lukket 
i hele skoleferien.
Møntsalg til massagestol er:
Den tredje tirsdag i hver måned mellem 
kl. 17 og 19 

Hobbyklubben
Nøgle og indmeldelse
Vicevært
HG 31 B. Tlf. 39 69 02 94

Åbnings- og telefontider på Inspektørkontoret

Åbningstid: Daglig kl. 11-12 samt torsdag kl. 16-18.

Telefontid: Mandag-torsdag kl. 11-13, fredag dog kl. 11-12, torsdag tillige kl. 16-18.

Telefon 39 69 47 88. E-mail fdi@fd-hg.dk

Billardklubben
Henvendelse til 
formand René Zingenberg. 
Tlf. 40 35 88 03
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Hobbyklubben AAB afd. 52
Højhuset:
Hobbyklub, billard og mødelokale

Nye medlemmer optages ved 
henvendelse til: 
Formand, Alex Koch Hansen, 
HG 15, 4. th. 
Telefon 24 27 76 55

Billardklubben
Bodil Dohn
Høje Gladsaxe 72, st. tv.

Sauna/Solarium
Lavhusene 44-82
Kortsalg: Alice Hansen, HG 74, 1. tv.
1. og 3. mandag i hver måned kl. 16.30-
18.00. 
Formand: Dorte Jensen, HG 80, 2.tv.

Sauna/Solarium
Højhuset 11-19
Formand Heidi Jensen, HG 17, 1.th.
Kasserer: Niels Bomholt Rasmussen HG 
15, 11.tv.
Møntsalg/ind og udmeldelse: 1. mandag i 
hver måned kl. 18.00-19.00 HG 15, 11. tv.

Vinklubben Gærcellen
Lavhusene 68
Dorte Jensen, HG 80, 2.tv.
Tlf. 24 60 74 75

Sauna/Solarium Højhuset
Formand: 
Keld Møller
Mobil 23 24 85 86

3B Motionsklub Højhuset
Fmd. Poul Reher Jensen
HG 25, 9. th.
Tlf. : 31 89 42 14

Porcelænsmalingsklub
Jytte Jørgensen
Tlf. 39 69 63 63

Billardklubben Firkanten
Formand Leif Hansen, HG 86, 1.
Tlf.: 39 56 12 81

Sauna/sol og kondiklubben 
'FIRKANTEN'

Ind- og udmeldelser
Henvendelse på tlf. 22 52 63 41, 
Carsten Habekost. Husk at medbringe 
sidste huslejekvittering.

HGI
Formand: 
Michael Juhl Pedersen 
20 75 78 34
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Redaktion:
Ansvarshavende Jesper Loose Smith
Telefon 39 69 25 44

For AAB:
Vakant

For 3B:
Birgit Olin, HG 25, 11. tv.

For AB:
Carsten Grethens 67, 2.tv

For Lejerbo:
Niels Espersen, HG 10, 3. tv.

For FSB:
John Pedersen, HG 31, 6. mf.

Annoncer:
Fællesdriften, Jesper Loose Smith
39 69 25 44

Høje Gladsaxe Bladet
Udgives af Fællesdriften
og redigeres af et udvalg
bestående af et medlem fra
hver af de fem afdelingsbestyrelser

Stof til bladet bedes sendt til
Fællesdriften
Høje Gladsaxe Torv 2B, 2. 
2860 Søborg
eller lægges i Inspektørkontorets
postkasse.

Stof til næste nummer, se side 3.
Meninger og synspunkter i indlæg og artikler 
dækker nødvendigvis ikke Fællesdriftens og 
redaktionens mening.

Teknisk afdeling / vagthavende ejendomsfunktionær

Telefon 39 69 53 71


