ilojeNGladSaxepBlade |

Marts 2020

B Bydelsmedre fik integrations-
prisen

B Mgde med borgmesteren
om bus 2505

B Slut med lys pa kunst-
grasbanerne

i
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Seniorklubberne i Hgje Gladsaxe

Hgje Gladsaxe Torv 2G, 2860 Sgborg. Laes mere pa www.SeniorklubberneHG.dk
Vi er for alle folke-, fgrtidspensionister og efterlgnsmodtagere i Gladsaxe Kommune.

PC-modestedet

Pc- og smartphone-hjaelp —_

-,

for seniorer og
fertidspensionister.

Nu tager de frivillige en
reekke emner op om smartphones. De
er blevet allestedsnaervaerende og
bruges til de mest almindelige opga-
ver, hvor pc’er fgrhen blev anvendt.

Kom og bliv introduceret til og fa
hjaelp inden for over 30 forskellige
emner vedrgrende disse telefoner.
Lees mere her (rul ned pa siden):

www.SeniorklubberneHG.dk/430555735

Abent onsdage k. 13-16 undtagen
helligdage. Lukket i juli.

Kontakt: Poul Sggaard, tIf. 22 26 27 04
E-mail: poulksoegaard@gmail.com

Filmklubbens Venner af 2012

Seniorklubberne, Hgje Gladsaxe Torv 2G.

-t
Der er gratis adgang — =

betal kun for kaffe og the.

Vores klub er for folke-, fgrtidspensio-
nister og efterlgnsmodtagere i Glad-
saxe Kommune og omegn.

Kom gerne med dine egne ferie/fest-
videoer/fotooptagelser m.m. De kan
vises og redigeres i samarbejde med
klubbens medlemmer.

Mgd op, ring eller mail til formanden
for filmfremvisning pa Solnavej 70, 1.tv.

Abningstid: Igrdag kl. 10-14.

Kontakt: Johnny Bjgrnestad, tif. 24 85 20 92
E-mail: bjornestadsol@gmail.com
Nogle af vores film kan ses pé YouTube og
Facebook under navnene Johnny Bjornestad og

Inger Schleicher. Filmene vises i klubben pa en
65” fladskaerm.

Mad & Mzend s@ger deltagere
Er du enlig, mand, pensio- :
nist eller efterlpnsmodta- .‘ ¥
ger, kan du komme i Seni-
orklubberne i Hgje Glad-

saxe, spise og lzere at lave :
mad sammen med andre mand.

-
.' ;

Kom med pa madklubbens hold 2 om
torsdagen kl. 14-18!

Hold 1 er der kl. 10-14.

Tilbuddet geelder for Gladsaxe-bor-
gere. Ring og hgr neermere hos kok
Gunner Laursen pa tif. 61 71 48 42 eller
e-mail laursengunner@gmail.com

Tirsdagsklubben
mgdes tirsdag kl. 11-14.

Alle er meget velkomne. Vi mgdes til
en let frokost, kaffe/the og kage — pris
30 kr.

Vi hygger os i hinandens selskab. Vi
beslutter skiftende arrangementer i
faellesskab. Vi tager pa sma ture ud af
huset.

Kontakt: Lizi Backhausen,

tIf. 30 59 07 66.

E-mail: l.backhausen24@gmail.com




Aktivitetskalender

Feellesdriften

26. april
Affaldsindsamling

26. april
Shoppingtur til Sverige

28. april
HG bladet udkommer

Mange flere aktiviteter

under Vores HG og Pulsen

Hoje Gladsaxe Bladet | ..,

Nr. 1 omdeles tirsdag 10. marts. Safremt noget

ekstraordinzert ikke indtraeffer, er der deadline for ® Drdeemoee i i
nr. 2 2020 sgndag 12. april, og bladet omdeles e et ey
tirsdag 28. april. et b,

Hvis | ikke har modtaget bladet — sa ring til
Inspektarkontoret.

Indlzeg ma meget gerne sendes til Grafia via e-mail
grafia@grafia.dk, men skal foreligge i papirprint hos
informationsudvalget senest ved deadline. Papirprint
kan afleveres til Inspektarkontoret.

Informationsudvalget.

Forsidefotos. @verst t.h.: Fastelavn i AB. @verst t.v.: Besog i 3B af 65 kursister fra KAB.
Nederst: Bydelsmedre fik integrationsprisen



Nyt fra Feellesdriften

Feellesdriften
E-mail: fdi@fd-hg.dk

PUNKTHUSET 6. 7. 8. etage
Gary Irons
Hoje Gladsaxe 2B, 7.707. Telefon 26 28 46 13

PUNKTHUSET 4. 5. 9. etage
Annemette Boje Kaas
Hoije Gladsaxe Torv 2 B, 5., 505. Telefon 50 70 29 98

INSPEKTORKONTORET

Telefon 39 69 47 88

Telefontider: Mandag til Torsdag kl.12-13
Torsdag tillige kl. 16-18
Fredag kl. 11-12

Abningstider: Mandag til torsdag kl. 11-12
Torsdag tillige kl. 16-18
Fredag kl. 11-12

Vagthavende ejendomsfunktionzer/
Teknisk afdeling Telefon 39 69 53 71

Bore- og banketider

Mand.-fred.: | 1
klokken 8-19 £ 0

Lordage:
klokken 10-16

Son- og helligdage: _‘\i

ALDRIG ;1

Orientering fra Feellesdriften — moder
i januar og februar maned 2020

De staende udvalg

I Aktivitetsudvalget har der veeret eva-
luering af familiejuletraesfest og pensio-
nistjulefest, herunder regnskaber. Her-
udover har der vaeret dialog om andre
arrangementer, se omtalen af disse
arrangementer andet sted i bladet. P4
Forretningsudvalgsudvalgsmeadet var
der en dialog om manglende frivillige
medlemmer fra nogle afdelinger. Er du
interesseretiat veere frivilligt medlem,
sd kontakt din afdelingsbestyrelse.

Informationsudvalget behandler, pa
deres moder opleeg og indhold i de
respektive udgaver af Hoje Gladsaxe
Bladet.

Parkudvalget har afholdt mede om
vedligeholdelsen affeellesomraderne.
Forretningsudvalget har en dialog om
de forskellige punkter, som Parkud-
valget indstiller. Der er nogle mindre
sager, som blev godkendt—blomster-
kasser og haek ved Skur 2, geleender
patrappe ved skole/centeret, jordgard
forskennes, dialog med Gladsaxe
Kommune og enske om forskennelse af
el-transformere. Parkudvalget afholder
neeste mede i marts 2020.



Situationen i bebyggelsen
Forretningsudvalget (FU) har meget
fokus pa trygheden i Hoje Gladsaxe

og eriden forbindelse opmeerksom
pauro blandt de unge —herunder iseer
pa brandtrapperne og pa svalegange,
som giver en del utryghed blandt alle
de ovrige beboere. Der er fortsat nogen
uro, men dertelefoner har mindsket
uroen en del.

Det er meget vigtigt, at disse forhold
bliver anmeldt til politiet, bade fordi
de kan gore noget ved det, og fordi vi
ved, at de er blevet meget bedre til det,
men ogsa fordi det bliver registreret i
politiets statistikker, som bruges til at
tildele politiressourcer. Det vigtigste
er, at man selv anmelder, men husk

at der kan anmeldes "anonymt” via
Inspektorkontoret.

Diverse punkter fra administrationen
Pamederne var der en dialog om
punkter, som administrationen havde
medtaget:

B Vedligeholdelsesoversigt og
opgerelse over timeforbrug.

B Orientering om diverse
personaleforhold /
inspektorfunktionen.

B Falles betonvedligeholdelsesplan —
status pa de afsluttende arbejder.

B Dialog om parkeringsforholdene i
Hoje Gladsaxe, herunder parkering
igaragegardene, handicap-
parkering, samt henvendelse til
kommunen om mulighed for el-og
delebiler pd Byens Arena.

B Helhedsplanen Vores HG —dialog
om bestyrelsesarbejdet. Der
henvises til indlaeg fra Vores HG
andet stedibladet.

B Fallesanbringelse aflikvide midler.

® Dialog om nytlasesystem.

B Dialogmede med borgmesteren om
busbetjeningen af Hoje Gladsaxe,
herunder om konsekvensen af at
bus 250S er ophert med at betjene
Hgje Gladsaxe.

Referent: Jesper Loose Smith m




Nummererede P-pladser
| garagegard i Heje Gladsaxe

Dadethar vist sig at veere en succes
atfd gulpladebilerigaragegérd 14,
udvider vi ordningen med garagegard
15-o0g mere endnu - hvis det bliver
nedvendigt.

Der er allerede meaerket opigaragegard
15, og pladserne kan benyttes gratis
fremtil 1. april

Efter 1. april vil p-vagterne kontrollere,
at det er den rigtige bil, som holder pa
denrigtige plads

Reglerne for parkering med gulpladebil
igaragegérde kan leeses paside 7.

Tidligere blev pladserne benyttet til
handvaerkerskure, men ifremtiden vil
de blive brugt til hdndveerkerbilparke-
ring.

Opskrivning til p-plads foregar pa
Inspektorkontoret

Ivan Kjeer-Andersen B



Regler for: Nummererede P-pladser i garagegarde, Hgje Gladsaxe.
Gzldende fra 1. april 2020
Generelle regler

Nummererede P-pladserne i garagegarde kan kun sgges af personer med bopal i Hgje Gladsaxe.

Der kan kun sgges om en P-tilladelse pr. lejemal.

P-tilladelsen kan kun sgges til gulplade bil, som ansgger selv har raderet over.

Nummereret P-plads er kun til gulplade biler som overstiger vaegtgraensen pa de alm. P-pladser i

bebyggelsen.

5. Ved ansggning skal medbringes et billede af den pagzeldende bil taget skrat forfra sa siden og
nummerplade er synlig, samt oplyse kgretgjets leengde. (Ved bil skift skal inspektgrkontoret have
besked F@R der kan parkeres med det nye kgretgj, nyt billede af bil samt laengde skal igen oplyses).

6. Der skal indbetales et depositum pa kr. 500, hvorefter der udfaerdiges en lejekontrakt. Den
manedlige leje af nummereret p-plads udggr herefter kr. 150.

7. P-tilladelsen udleveres pa Inspektgrkontoret. Mister man sin P-tilladelse mister man sit depositum.
Ved udlevering af ny P-tilladelse betales der igen et depositum.

8. Det er kun det kgretgj som er registreret med den pageeldende nummerplade som P-tilladelsen er
geeldende til.

9. Ved fraflytning skal P-tilladelses tilbage leveres til inspektgrkontoret, senest pa fraflytnings dagen
Sker det ikke mistes depositum. Ved flytning til anden adresse i Hgje Gladsaxe skal
inspektgrkontoret have besked om ny adresse.

10. Hvis det konstateres at P-tilladelsen ikke bruges / der parkeres ingen bil efter det ansggte, kan
Inspektgrkontoret inddrage P-tilladelsen med en méneds varsel. (Afleveres P-tilladelsen ikke
betragtes dette som misligholdelse!.)

11. P-tilladelsen er personlig og ma ikke overdrages til andre. Ved misligholdelse inddrages P-tilladelsen
uden varsel.

12. Der kan kun parkeres i den garagegard og pa den P-plads nr. som star pa P-tilladelse.

13. P-tilladelsen skal placeres i forruden, synlig i hgjre side.

14. Det kan i forbindelse med meget sne vaere ngdvendigt at samle dette i midten af garagegarden der
hvor P-pladserne er. Hvis dette sker og man ikke kan komme ind pa sin p-plads ma man finde andet
sted at parkerer sin bil. Inspektgrkontoret og boligselskabernes kan ikke drages til ansvar for dette
pa nogen made. Men der vil altid, hvis det er muligt, forsgges at samle sneen mest hensigtsmaessigt
til mindst gene.

15. Inspektgrkontoret er den bestemmende myndighed, og kan inddrage P-tilladelsen. Ligeledes kan

reglerne for parkering eendres med 1 maneds varsel. Alle henvendelser/henstillinger m.m. her fra

skal fglges.

el A S

P-afgift:

16. P-afgift kan udstedes af P-selskabet som Inspektgrkontoret/faellesdriften har indgaet aftale med.
17. P-afgift udstedes ved de gaeldende P-regler i Hgje Gladsaxe samt hvis punkter 7—8— 10— 11 eller
12 ovenfor ikke er overholdt.

Misligholdelse:

18. Ved misligholdelse af ovenstaende kan Inspektgrkontoret inddrages P-tilladelsen m.m.

Jer erkleerer hermed at have laest ovenstaende regler. Garagegard: Plads nr.:

Dato: Navn: Adresse:

Underskrift:




Nyt fra AAB

AAB, AFD. 52
Hoje Gladsaxe 11-19 & 44-82

Vicevaertkontoret

Kenneth Kjer

Mandag til fredag

kl. 09.30-10.00

personlig og telefonisk henvendelse
Torsdag kl. 16.00-17.00

personlig og telefonisk henvendelse
E-mail viceveert: vv-aab@fd-hg.dk

Afdelingskontoret 19, st.mf.

Telefon 39 67 19 40

Afdelingsformand

Henning Schiitt, Hoje Gladsaxe 17, 15. tv.
Telefon 39 66 47 13

Bestyrelsen kan treeffes den forste tirsdag
i maneden kl. 18 - 18.30

Bore- og banketider

Mand.-fred.: ____"'.
klokken 8-19 ' ¢ 4

4 -~ r\
) |
Son- og helligdage: -. _\
ALDRIG [

Lordage:
klokken 10-16

Dethar veeret kedeligt med de gra
regnfulde og bleesende dage; men det
positive er, at vinteren indtil videre er
mild, og varmeudgifterne derfor bliver
forholdsvist lave, men det kan jo nd at
endre sig. Vihar for oplevet, at frosten
kom sent.

Sidste dr sagde vi farvel til ejendoms-
funktioneer, Jorgen. Nu siger vi velkom-
men til Murat. Vi haber, han vil finde
sig godt til rette her hos os. Tag vel
imod ham.

Dortelefonanlaegget treeder i kraft fra
pamandag d.24/2. Det servifrem til.
Der har desvaerre vaeret lidt problemer
undervejs —sidst mht. kodning af negle-
brikkerne. Vihéaber, at alt kommer til at
virke efter hensigten.

Vianmoder bilisterne om KUN at par-
kere, hvor det er lovligti de afmeerkede
base. Ofte holder der privatbilister par-
keret pa tveers foran parkeringsarealet.
Det er ulovligt, og kommer vagterne,
far man bede. Der er sat flere skilte op
omkring parkeringen, s der er ingen
undskyldning for ikke at vide besked.

Bemeerk, at afdelingen har faet nye
kontortider. Kun en halv time dagligt:
k1.9.30ti110.00. Torsdag dog fortsat
ogsa mellemkl. 16.00-17.00.

Venlig hilsen afdelingsbestyrelsen M




Marts 2020

1 2

>
SUDOKU

©
MANEDENS

b4

3 7

Udfyld de tomme felter, sa hver sgijle og reekke indeholder alle tallene

fra 1 til 9 preecis en gang.

1(6(7)/5|4(3]|2|9|8
Der er indkommet 11 Igsninger af december maneds sudoku. 2|9/3|1(8|7]|6|5]|4
Mariana lorgulescu, HG 27, 3.th. har vundet lodtraekningen 8|5/4|9|6|2|3|1]|7
om en eske chokolade blandt de rigtige Iesninger. 9/1(8|7|5|6|4|3|2
3|4a]|6|2]9|1|8|7]|5
Vind en dejlig aeske chokolade 7]2]5]4]3]8[1]6]0
6|3|2|8|7|9|5|4]1
Aflever lgsningen pa Inspektarkontoret senest 13. april og s5[7]/1]6/2]al0]8]3
deltag i lodtraekningen om en aeske chokolade. Vinderen far alslol3]1lsl7]2]6
direkte besked og offentliggeres i naeste nummer. Losning pa december méneds sudoku

Navn

Adresse

Telefonnummer
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Nyt fra 3B

3B

Vicevaert: Mohammed Fadail
kontor Hoje Gladsaxe 104, st.
TIf. 39 67 72 60

Bore- og banketider

Mand.-fred.: 't’lJ s
Mandag til fredag kl. 09.00-10.00 | 3

personlig og telefonisk henvendelse! klokken 8-19 ' = 5 b
Torsdag kl. 16.00-17.00 P -~
personlig og telefonisk henvendelse

Afdelingsformand: Korg 39 tal Lo rdag e.
Formand Birgit Olin, HG 25, 11.tv. | med din : '.
afdelingsbe- klokken 10-16 |~ i

Kontoret: f63037@mail.dk styrelse den e e

Hejhus  blok 15: Nr. 21-29 ;%ﬂ:;:;sgjig' e S

Kontakt:  Birgit Olin, ke ) ' -l\
HG 25, 11. tv. K. 17-17.30. Son- og helligdage:

Firkanten blok 27: Nr. 84-94
blok 31: Nr. 96-104 Visidderi ALDR I G Y
blok 32: Nr. 106-114 n”‘“n‘frj"‘r“’j"i' Y
blok 28: Nr. 116-126 ummer 104

OOBOOBOOBOOBOOBOOBOOELOEOO OO OOOOOOOOOGOOOOOOOOOOOOO OO OO

Vi holder det naeste magde den 19. marts

g Der er uddelt sedler vedrerende nye keokkener. Er du/l interesseret, bedes
Q
§ og haber, vi har modtaget sedler fra jer inden da.

du/I udfylde sedlen og aflevere den til viceveerten i nr. 104 st. tv. %

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OGO OO OO OO OO OO OO OO

Lerdag den 11.januar 2020 havde vibe- [0 ] e

sog af 65 kursister fra KAB. De ankom i [ o ]t ""i_:l-ﬂ »’.'eT—HL
en stor dobbeltdaekkerbus k1. 9.20 for at ! _‘ﬁ r_‘!l - =

sevores bebyggelsei HG. De startede 3 ;
med en rundvisning med Morten Mi- | ‘
land i Haraldskirken. Derefter kom de m

overiPulsen og detlille selskabslokale,
hvor vi bed pé kaffe, kringle og vand.
Formanden Birgit Olin fortalte om Hoje
Gladsaxe, fra da byggeriet startede og
frem til nu. Efter modet var der mulig-
hed for at se en tom lejlighed inr. 23 9.
tv. Kursisterne fik ogsa set Firkanten.

Birgit Larsen 3B ®







lejerbo
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Nyt fra Lejerbo

Lejerbo

Hgjhus blok 17: nr. 1-9

Lavhuse: Blok 21: nr. 04-14
Blok 22: nr. 16-30
Blok 23: nr. 32-42

Viceveaertkontoret, Hoje Gladsaxe 3. st.
Brian Sommer, telefon 39 67 04 76
Man-, tirs-, ons-, fredag kl. 9.30-10.00
Torsdag kl. 16.00-17.00

personlig og telefonisk henvendelse
E-mail vv-lejerbo@fd-hg.dk

Afdelingsformand
Lone Pedersen, HG 36, st.th.
best.lejerbohg@gmail.com

Bore- og banketider

Mand.-fred.: __'“-J
klokken 8-19 =~ «

& - r\
Lordage:
klokken 10-16 \! i
Son- og helligdage: _‘\l
ALDRIG 1

Blomster i forskellige farver er begyndt
atkomme frem frajorden, der er knop-
per, der er begyndt at springe ud. Ifelge
kalenderen er det stadigvaek vinter,
men det virker mere som starten pa et
megetlangt og vadt forar.

Viharvalgtat aflyse fastelavniar, da
der desveerre ikke har vaeret nok til-
meldte. Vihdber p4, at der er flere, der
vil deltage neeste ar. Méaske finder vi pa
en heltanden losning.

Navneskilte pa dertelefoner skulle
veere lavet nu, hvis der er fejl eller andet
sd kontakt vicevaertkontoret, s vil de
rette det.

Hvis du/I ensker, at der kun star ef-
ternavn eller andet pa de nye derskilte
ilavhusene, si skal viceveerten ogsa
kontaktes.

Der er fortsat mulighed for at f4 nye
kekkener. Hvis du/Ivil skrives op, skal
Inspektorkontoret kontaktes, og de vil
vaere behjalpelige.

Ilebet af den naeste maneds tid vil der
blive varslet cykelrazzia, sa der kan
blive ryddet ud i mange af de gamle
cykler, som star og fylder.

Hvis du eller din nabo kunne taenke jer
atarbejde med beboerdemokrati, si




kommer vi til at mangle suppleanter til
Lejerbos bestyrelse. Der kommer et
punkt pid om dette ved naeste afdelings-
made.

Nar naeste blad udkommer i april, er
himlen forhabentlig bla, og solen er
igen begyndt at skinne over vores
lille by.

Lejerbos bestyrelse
Trine Keis ®

Priser pa
selskabslokalerne:
1.

Selskabslokale A:
Depositum kr. 300,-
Leje kr.1.000,-
Garanti kr. 500,-
Selskabslokale B:
Depositum kr. 150,-
Leje kr. 750,
Garanti kr. 350,-

Lejerne i H.G. kan leje lokalerne til afholdelse af
familiefester o.l. pa folgende grundlag:

1. Lejemalets anledning omfatter lejeren samt den-
nes husstand.

MINDEORD

Det er med sorg, at vi har mattet
sige farvel til naestformand Niels
Espersen efter leengere tids
sygdom.

Niels kom ind i bestyrelseni2014
og har siddetiflere udvalg. Han

var ogsa aktiviflere klubber, hvor
han gjorde et stort stykke arbejde

Aret voere hans minde.

2. Lejemalets anledning omfatter familie til lejeren
uden for husstanden.

I begge tilfeelde er det en betingelse, at det er den an-
svarlige lejer i H.G., der reserverer lejemélet og under-
skriver lejeaftalen med de dermed folgende forpligtel-
ser og ansvar ifplge reglementet.

Lokalerne lejes ikke ud til klasse og ungdomsfester.

2.
Selskabslokale A:
Leje kr.1.200,-

Selskabslokale B:
Leje kr. 900,-

Depositum og garanti det samme.
Qvrige oplysninger fas pa Inspektorkontoret.
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Nyt fra AB

AB
Vicevaertkontoret
Hoje Gladsaxe 47, st.
Telefon 39 66 36 47

Mandag til fredag kl. 09.00-10.00 \
personlig og telefonisk henvendelse
Torsdag kl. 16.00-17.00 ‘

personlig og telefonisk henvendelse

E-mail w-abg@fd-hg.dk wce';.fr’n
Afdelingsformand
Flemming Larsen,
Hoje Gladsaxe 43, st. tv. b &4‘
Telefon 39 67 31 61 -

! /
Blok 13: Nr. 41-49 Formand

Blok 11: Nr. 61-69 Flemming Larsen

Bore- og banketider

Mand.-fred.: | 1
klokken 8-19 £ 0

Lordage:
klokken 10-16

Son- og helligdage: _‘\i
ALDRIG 73 1
r

Jul og nytar

Afdelingen kom godtind i det nye ar.
Bade jul og nytar var utroligt stille i
afdelingen. Der var intet heervaerk, og
for forste gang havde vagten nytars-
aften ikke et eneste udkald. Det er
fantastisk.

Desuden tak til de beboere, der gik og
samlede fyrvaerkeri op. Det er vigtigt,
dels for at bernene ikke far fatien
fuser, men ogsé for at arealerne ser
paene ud. De fleste havde ogsa lukket
affaldsposerne, si vores medarbej-
dere undgik svineriet. Tak for det!!

Busmade med borgmesteren
Detvar et utroligt godt mede, hvor vi
droftede busbetjening af HG.

Borgmesteren havde allerede den 23.
december skrevet til Movia angdende
2508.

Hun skriver, at hun har modtaget man-
ge henvendelser fra HG vedrerende
busbetjeningen og de oplevelser, vi
har her. Ud over det beder hun om at fa
belyst og undersegt, om linje 250S med
fordel kan kere ad Gladsaxevej og Hoje
Gladsaxevej. Hun mener, at det er vee-
sentligt at f belyst dette spergsmal, da
betjening af HG har et starre kundepo-
tentiale end den nuvaerende linjeforing
for linje 250S.

Etandet argument er, at der ikke er
kommet noget stoppested pa Hillerad-
motorvejen. Det ser ud til, atingen vil
betale de 6 mio. kr., stoppestedet ville
koste.




Movia har svaret. Der bliver lavet en
analyse over rejsemenstre nu og for
omleegning, den kommer til at forega
ifebruar maned. Analysen vil danne
grundlag for at drefte mulige sendrin-
ger. Vifik fortalt, hvad det beted for
HG, at 250S var fjernet, og vi er blevet
enige om at sende alle jeres forskellige
forslag og kommentarer til borgmeste-
ren, s hun kan bruge dem i forhold til
Movia. Udover det var ogsa 4a og 68 pa
dagsordenen, og borgmesteren tager
tingene videre.

Borgmesteren kunne ikke love, at vi

far 250S tilbage, da Movia star for det
samlede busnet. Vi har borgmesterens
ord for, at hun ger, hvad hun kan for at fa
“vores” bustilbage.

FU er godttilfredse med medet, og vi
har et stort hdb om, at vi far bus 250S
forbi HG igen. Desuden er der aftalt nyt
mede med borgmesteren.

Dartelefoner
De sidste 7 lejligheder er nu blevet
lavet, sa alt skulle nu fungere.

Indgangsdore

Der har veeret lidt problemer med ind-
gangsderene, der ikke lukkede ordent-
ligt og bare kunne skubbes op. Der er
nu blevet sat steerkere 1aseblik i derene,

og pumperne er strammet, si de laser
med et storre tryk. For stod deren dben
i6 sekunder, men nu kuni3 sekunder.
Vihaber, at problemerne nu er lgst.

Brandtrapper

Det har hjulpet gevaldigt p4 brandtrap-
perne, der er ikke s mange unge som
for. Helt sluppet for besog er viikke, sa
husk nu ikke at 4bne for nogen, I ikke
kender.

Vifik udfert en kraftig rengering af
brandtrapperibegge blokke. Det har
hjulpet gevaldigt, og vi haber, at vi frem-
over kan holde dem sédan.

Brandtrapperne bliver gennemgaet en
gang ugentligt af vores ansatte, Tom,
Jan og Hans.

Altaner

Vimé lige minde folk om, at cigaret-
skodder ikke smides ud fra altanerne.
Flere har oplevet at fa skodder ind pa
altanen fra beboere ovenover dem.
Senestinr. 43, hvor man fik detind pa
9. sal. Vierved atindkredse, hvor det
kommer fra og vil sl hardt ned pa det,
da det er brud pa husordenen. Desuden
er det dedirriterende for beboere i
stuen, der skal rydde op efter svineriet.
Héaber det er en tanketorsk, der er skyld
idet.
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Fastelavn Billard

Som vi plejer, modtes alle del- Der er en teetkamp i toppen af arets turnering.

tagereiglasoverdakningen. Afdelingens hold ligger pt. pa en tredjeplads.

Dervariar 140 deltagere, og

ud af dem var 55 bern. Det bliver Torveparken og HG, der kommer til
at keempe om mesterskabet.

Dethele blev satigang, og de

smé’s tende var den, der satte Maske bliver det deres indbyrdes kamp, der
stemningen i gang. Foraldre kommer til at afgere det hele.
og bedsteforaldre levede sig
indihvertslag. ol

1 | Pileparken3/1 9 32 58
D.er var mange gode udklaed- 2 | Torveparken 8 23 57
n.mger, og dervar brugt nogen 3 | Hoje Gladsaxe 8 o 56
tid pa at kleede bernene ud.

4 | Lyngparken 8 39 41
Damerne og herrernes tender 5 P!Ieparken 3/2 8 %8 | 22
blev der slaet hardt pa, og til 6 | Pileparken3/3 £ £ 15
sidst blev der karet dronnin-
ger og konger. Pad afdelingens vegne

Flemming Larsen

Derefter var der kaffe/te og Formand m
fastelavnsboller i glasoverdaek-
ningen. Bornene fik godtepo-
ser og juice.
Safik dronninger og konger
deres flotte preemier. Der var
en god stemning og alle hyg-
gede sig. Se billeder pa side 17. ¢

Tak til udvalget og Tom
for et godt arrangement.
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Nyt fra FSB

FSB

Formand

Michael Gravengaard

Hoje Gladsaxe 51
best.hojegladsaxe@fsb-gladsaxe.dk

Viceveert

Kontor Heje Gladsaxe 31 B, telefon 39 69 02 94
vv-fsb@fd-hg.dk

Mandag til fredag kl. 09.30-10.00

personlig og telefonisk henvendelse

Torsdag kl. 16.00-17.00

personlig og telefonisk henvendelse

E-mail vv-fsb@fd-hg.dk

Sy
e ,"

Formand
Michael Gravengaard 3 .

Bore- og banketider

; - r-\
i x
t JI 3=
8 4.
rog 8

\] 'g.*\w

Mand.-fred.:
klokken 8-19

Lordage:
klokken 10-16

Son- og helligdage: ALDRIG

Storskrald afhentes mandag i
ulige uger

Siden sidst

Etpar maneder er allerede brugt af
detnye ar, ikke til at forstd, og vinteren
har viikke set meget til, men regn og
blaest har vi til gengaeld fiet masser

af. Officielt er marts jo den forste
forarsmaned, og solsorten har allerede
underholdt et stykke tid, noget er me-
getanderledes, end det plejer at veere.
Jeg har en meget aktiv formandskol-
lega, Flemming Larsen ABG, som pa
Facebook er aktiv og fortaeller mange
sjove ting om HG, tjek det. Det er un-
derholdende.

Ny konstituering

Pa grund af John Pedersens dedsfald
harviibestyrelsen foretaget en ny
konstituering, s vi har faet fyldt de
poster, John Pedersen besad, op af an-

dre bestyrelsesmedlemmer. Se opslag
iopgange.

250s

Hvad resultatet af evalueringen hos
Movia blev omkring bus 250S er i skri-
vende stund ikke oplyst. Efter vores
mede i FU med borgmesteren omkring
bus 250S blev vilovet et svar i slutnin-
gen affebruar.

Dartelefoner

Vores dertelefonanlag har efterhén-
denvirketimange ar, og reservedele er
ved at vaere svaere, naesten umulige, at
skaffe, og vi arbejder/undersgger nye
muligheder. Det er en meget dyr inve-
stering. Derfor er det vigtigt, at tingene
bliver undersegt noje. I kroner taler vi
flere millioner.



Sorteringsoer

Ietérstid har vii HG haft sorteringsoer
til pap, papir, metal, plastik og batterier.
Deterklart, at alt nyt kraever tid. Men
efter en indkeringsperiode virker det
bedre og bedre. Ved blok 14 (31-39)

er affaldseen en del af ombygningen

af p-plads. Ved blok 12 (51-59) deler vi
affaldseen med ABG, det virker rigtig
godt. Det sure opsted vil sperge, hjal-
per det, eller er detikke bare spild af tid
og penge? Jeg ma sige, jeg er ikke den
storste “klimatosse”, men nar det er
sagt, har jeg bedt vores chefinspektor
om nogle tal for sortering, affalds-
maengde osv. De tal ,chefinspektoren
har fiet fra Gladsaxe kKommune, er
desveerre ikke kun fra HG, men ogsa
fraandre boligomréder. Jeg vil prove
atgrave lidtitallene, sé vikan se, hvor
mange Kkilo, vi sorterer. Frekvensen
aftemning af containerne er blevet
skruetivejret, sa eksempelvis, papcon-
taineren bliver temt hver uge, og det

er 5kubikmeter pap per containerg,
ganget med de ni containerger, vi har i
HG, bliver det til 45 kubikmeter pap, vi
samler hver uge. Det er voldsomt.

EM fodbold 2020

Med 60-ars jubileeum for fodbold EMs
afholdelse vil Danmark spille tre kam-
peiParken. Dabilletterne er revet vaek,
er det en forngjelse at kunne forteelle, at
vii FU har besluttet at vise Danmarks

forste tre kampe pa storskeerm pa

graesset, som vi gjorde til VM 12018.

Kampdage er folgende, lordag

den 13. juni, torsdag den 18. juni

og mandag den 22. juni.
Mere heromibladet.

Med venlig hilsen
Michael Gravengaard
Beboerformand m

NEKROLOG

I'slutningen af januar fik vi den
triste besked, at John Pedersen
var afgéet ved deden. John var
naestformand i vores afdelings-

iFSB Gladsaxe og sad i menig-
hedsradet og mange, mange

argumenter kunne John godt

aldrig uden diskussion.

John skrantede de sidste par ar.

daglettere.

Vihar mistet enildsjeel.

Aret veere Johns minde.

bestyrelse, bestyrelsesmedlem

andre steder til gavn for HG. John
kunne vere stejli sin vaeremade,
men ikke mere end at med gode

tales vaek fra sit synspunkt, men

Darligt hjerte og problemer med
lungerne gjorde ikke hans hver-
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< e Tilslutning af vaske- og Varme °9 vand a/s
opvaskemaskiner Glerupvej 6

Q * Rensning af aflgb 2610 Rodovre

i e Levering og montering af TIf. 36 72 00 78

3 sanitet, baderumsmgbler,

(D blandingsbatterier og info@varmeogvand.dk
d kakkenvaske www.varmeogvand.dk

Va n e Find inspiration pa vores
- installater linksamling eller kontakt os ~ (tidligere Svend Breils Eftf. Aps)

TIL GLASFAGMANDEN

‘GLARMESTER
GUNNAR JENSENS EFTF. ApS

Bagsvaerd Hovedgade 162
449803 04 -44 982210 ¢ Fax 44 98 07 08

NAR DER SKAL MALES

city gruppen a/s
38 10 73 03 / 20 81 51 04

. ogsa B-ordning city gruppen afs



pa-kunstgraesbanerne
pa Gladsaxe Stadion, -
- Nar ingen bruger: det

ligesom mange af de peerer, vi er vant

Beboerne i de gstlige boligblokke

har kunnet folge med i, at lyset pa
kunstgreesset ved Gladsaxe Stadion
tiltider er taendt, uden at der er nogen,
der spiller pa banerne. Det sker fordi,
lysanleegget er nedslidt, og styringen
aflyset er gdetistykker. Derfor gik
idraetscenteretigang med at skifte de
forste to masteri2018, og de sidste fire
master vil blive skiftet den kommende
sommer. Nar alt lyset nu bliver udskif-
tettil LED, vil vi spare en masse strem,
og lyset vil kunne taendes og slukkes
meget hurtigere i forhold til banens
brug, sa der ikke er lys, nir banerne
ikke bruges.

Forskellen pa det nuvaerende lys og
detnye LED-lys er, at det nye LED-lys
har en "farve” som almindeligt sollys
(4000 kelvin). Detlys, de gamle lamper
har givet, er mere gult (2700 kelvin),

til at bruge hjemme hos os selv. Selvom
lyset fra de nye lamper pa kunstgraes-
banen holder lyset meget bedre inden
for banen, vil nogen méske synes, at
der er kommet mere lys — ogsé uden for
banen. Det er fordi, det nye LED-lys ser
mere ud som almindeligt sollys. Men
rent faktisk vil de nye LED-lamper give
mindre lys uden for banen. Derfor vil
detlys, som kan virke generende uden
for fodboldbanen —bl.a. hos jer i Haje
Gladsaxes gstlige ende - blive mindre.

Vihéber derfor, atI som beboere i Haje
Gladsaxe, ssmmen med fodboldspil-
lerne, vil glaede jer over det nye lys, der
kommer pd kunstgreesbhanen.

Med venlig hilsen
Idreetsanleggene i Gladsaxe ®
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Sa skal vi i gang igen igen igen

Der er planlagt affaldsindsamling
i hele Hoje Gladsaxe sondag den 26.april.
Samme dag er der global affaldsindsamling, sa vi er en del af noget sterre.

Vi modes i “overdeekningen” ved nr. 21 kl. 9.00.

Samtidig med at vi far morgenkaffe/te med morgenbread, inddeler vi os i hold og far
udleveret "hapsere”, handsker og saekke. Derefter far vi tildelt et omrade i HG, som vi
“renser” for affald. Hvor laenge det varer, er frivilligt, men senest kl. 12 er vi feerdige.
Der vil undervejs og efter indsamling vaere drikkevarer til alle de frivillige.

SKRIV datoen ind i jeres kalender - 26. april
senere vil der komme opslag i opgangene.

Tilmelding er ikke nadvendig, man moder bare op.

Haber at se rigtig mange beboere.
Bestyrelser og gadrdmzend er selvfelgelig ogsa hjerteligt velkomne.

Med venlig hilsen
Bruno Jacobsen - HG 106 - tIf. 20 40 60 09




 Faellesdriftens
Aktivitetsudvalg

Nilced

www.gekas.se

Man siger, at i indkobscenteret Gekas Ullared kan du k@be alt, hvad du kan have i en bil. Og maske skal den pastand udvides lidt, for
faktisk er stedet blevet et feenomen, som shoppingglade skandinaver og sagar tyskere kommer til i busser for at opleve og kobe ind af —
Ja, hvad end man kan forestille sig af toj, mad, elektronik, udstyr til keeledyr, haveredskaber, legetaj, husholdning, interior og alt
derimellem.

Hvornar:

Sondag 26. april 2020 fra 7.45 - 19.00

Bussen afgar fra indre stamvej mellem HG 29 og 31, Kl. 8.00 og vi ankommer til Ullared kl.11.00

Bussen afgar fra Ullared igen kl. 16.00, og vi ankommer til Hgje Gladsaxe igen kl. ca. 19.00

HUSK! Gyldigt pas

Billetprisen er 100,- kr. pr. person,

(Bgrn under 3 ar gratis) og bgrn kun ifglge med en voksen.
Billetter kan kgbes pa Inspektarkontoret fra 16.3. til og med 3.4. 2020

Abningstider: Man-fredag mellem 11-12 samt torsdag mellem 16-18.
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NABOSKABERNE

Inviterer til:

Forarstur til Roskilde

Kom med pa en spandende tur, hvor vi skal besage
Roskilde Domkirke og Ragnarock, der er et museum for
rock, pop og ungdomskultur

Lerdag d. 21. marts kl. 11.00

Vi mades i Fair Play, Hoje Gladsaxe Torv 2A.

Arrangementet er gratis, men der er mulighed for at kebe
sandwich og drikkevarer undervejs.
Overskuddet gar til Ung til Ung.

Naboskaberne er et netvaerk af beboere i Haje Gladsaxe, der har til
formadl at skabe fallesskab og sammenhold mellem unge og @ldre, ved at
arrangere felles ture, aktiviteter og kulturoplevelser.

Vi har indtil videre med stor succes arrangeret bl.a. fallesspisning,
koncert- og teaterture. Det er gratis at deltage i arrangementerne, men vi
ser gerne, at du giver en hiind med—ogsi i planlaegningen!

Tilmelding til Anna, tIf. 40134737, mail: anna.ungtilung@gmail.com

Naboskaberne er et initiativ, som er blevet til i ¢t samarbejde mellem:

il 1 25

" ' AD
ung-ung \

A
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NABOSKABERNE

Inviterer til:

Byvandring i Kebenhavn
- med gys, grin og gasehud

Kom med pa en anderledes byvandring, hvor vi skal
besege nogle af byens mest hjemsogte steder og hare
nogle af de mere makabre historier.

Tirsdag d. 28. april kl. 19.00

Vi medes i Fair Play, Hoje Gladsaxe Torv 2A.

Arrangementet er gratis, men der er mulighed for at kebe

mad 1 Pulsens tirsdagscafé fra k1. 18.00

Naboskaberne er et netvark af beboere 1 Hoje Gladsaxe, der har til

formil at skabe fellesskab og sammenhold mellem unge og @®ldre, ved at

arrangere felles ture, aktiviteter og kulturoplevelser.
Vi har indtil videre med stor succes arrangeret bl.a. faellesspisning,

koncert- og teaterture. Det er gratis at deltage i arrangementerne, men vi

ser gerne, at du giver en hind med—ogsi i planleegningen!

Tilmelding til Anna, tlf. 40134737, mail: anna.ungtilung @gmail.com

Ih'ah-nﬁkuhcrne er et initiativ, som er hlm*et til i et samarbejde mellem:

| ‘ H HG,

Rgn verdall

v I"Ig Uﬂg ab g hder
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Stengardsparken 15 - 2860 Sagborg
rfi
Whalerfirmag .

@ Michael Godsk &

eller 40 13 87 34

DIN LOKALE MALERMESTER

Aut. El-installator

Lerhgj 13 ¢ 2880 Bagsveerd
Telefon 44 49 04 51

Telefax 44 49 04 21
www.km-el.dk

GRUPPEN

Klinik for fodterapi
v/ Dorte Ellegaard

TIf. 39 69 41 60
www.minfodklinik.dk
Hoje Gladsaxe Torv 2b, 1. sal, 2860 Seborg
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NYHEDER FRA
HARALDSKIRKEN

Kirken i Hore Gladsaxe

H@JE GLADSAXE: En verden der
folder sig ud

LINE S@RIG er ny kirke- og kulturmedarbejder i Haraldskirken,
efter at Sanne Damborg er blevet leder af en hjemlgse-café inde
i Kebenhavn. Vi har mgdt Line pa hendes nye kontor i kirken efter
den farste uge.

Line, du er uddannet socialrddgiver og kandidat i socialt arbejde.

Hvorfor har du s@gt sadan en stilling?

Det er fordi jeg altid selv er kommet i kirken og har et keerligt forhold til den. Jeg ser

det her som en unik made at udfgre socialt arbejde pa, uden for alle de andre systemer,
der vil lave om pa en. Vi kan tilbyde mennesker et andehul, hvor man far lov at veere til,
som man er. Vi kan tage udgangspunkt i hvad du har brug for.

Hvilket billede har du fdet af Hgje Gladsaxe?

Den f@rste uge har givet mig et indblik i en helt szerlig... altsa, by! En by i byen, der
repraesenterer et helt szerligt sammenhold. HG repraesenterer en omsorg for hinanden,
en nysgerrighed for det gode (som regel).

Jeg er blevet mgdt virkelig varmt, det har vaeret en stor positiv overraskelse. Folk, de har
mgdt mig med dbne arme og varme, ikke mindst i Skur2. Min datter og kaeresten har faet
det helt store begejstrede portraet, nar jeg kom hjem.

Hgje Gladsaxe er en verden, der folder sig ud, nar man kommer ind fra vejen og bevaeger
sig rundt pa matriklen.

Du bliver snart 29 — har du nok hdr pa brystet til dette her?

Det korte svar er Ja! Jeg har altid vaeret en atypisk person, jeg har elsket at sidde med ved
de voksnes samtaleborde, jeg har haft meget ldre voksenveninder. Sa har det ogsa
modnet mig meget at blive mor som 20-arig.

Hvad drgmmer om du om at se her?

Jeg dremmer om at se feellesskabet brede sig ud, at folk finder sammen pa tveers af
"klanerne’, hen over sproglige baggrunde. Jeg drgmmer om at se feellesskab med fred
og keerlighed brede sig ud for alle os i Hgje Gladsaxe.




Feelles menighedsrad med
nabokirke?

Haraldskirken og Sgborg kirke har haft en lang
snak om samarbejde. Nu har de vedtaget et
forslag om
<« Feelles menighedsrad, der tager sig af
administration og gkonomi
<« Hver sit sogneudvalg, der tager sig af
aktiviteter og at veere kirke her hvor vi bor
(kirkens profil)
<« Kirkerne samarbejder, men bliver ikke
sldaet sammen.

voksne

Sadan noget kan menighedsradene ikke
bestemme alene. Derfor indkaldes alle folke-
kirkemedlemmer over 18 ar til en slags
'folkeafstemning’:

Menighedsmgde
sgndag 22. marts kl. 12-14

Efter en let frokost og orientering bliver der
debat og afstemning. Forslaget kan laeses pa
kirkens hjemmeside.

Mgdet afholdes samtidigt i Haraldskirken og
Sgborg kirke.

Konfirmation maj 2021

Indskrivning til konfirmationsforberedelse: Kontakt sognepraest
Morten eller udfyld formularen pa www.haraldskirken.dk.

Undervisningen foregar hver torsdag efter skole fra september 2020
til konfirmationen sgndag 2. maj 2021.

Konfirmanden skal ga i 8. klasse efter sommerferien.

| ar far vi et dejlig stort konfirmandhold i samarbejde med Sgborg kirke.

Kiisfendoma-tirars

Kristendom for voksne der taenker selv — tre torsdagsaftener kl. 19-21 med oplaeg og aben samtale.

<« 19. marts Bgn — hvorfor, hvordan, hvorfor ikke? v/ Morten Miland
<« 2. april De fire evangelier — de fire evangelister v/ Claus Tgndering

< 16. april Pinse og Helligdnd v/ Morten Miland

<« Gratis — du betaler kun for kaffe og kage i alrummet under Haraldskirken, kirken i Hgje Gladsaxe.

Tilmelding til Morten senest 15. marts



Palmesgndag kl. 10 er legende festlig — vi vandrer
og synger igennem hele pasken, sa vi er godt for-
beredt. Ekstra god plads til bgrn.

Skaertorsdag kl. 17:30 er varm og dunkel —en
4 festmiddag hvor Hgje Gladsaxe Spiser Sammen,
— liv til os der d¢r et nadverbord og en andagt for dem der er bange
i mgrket.

Den Store Uge er fem meget forskellige Langfredag kl. 15 er indlevelse i mgrke, sorg — og
gudstjenester — de tager dig gennem det hab

vigtigste i livet og i kristendom.

Paskedag kl. 10 er fuld af paskeliljer — vi tager
Kirken i Hgje Gladsaxe ma have mere Hgj imod det liv der er steerkere end dgden.
Tid end nogen andre! Ikke to gudstjene-
ster er ens. Du vil gerne overraskes? Sa 2. paskedag kl. 10 snakker vi sammen om paske
kom i kirke. hver dag.

— For det er sa
kedeligt at spise alene

Festlig feelles spisning den
anden torsdag hver maned i
Haraldskirken, den sidste tors-
dag hver maned i Beboerhuset
Pulsen.

Nogle af de s@de frivillige har sgrget for
menuen, sa det eneste man skal have med er
sig selv og det gode humgr.

Vi starter i kirken og finder ro til dejlig musik
og digtoplaesning. Skeertorsdag er der ogsa
nadver i kirken efter spisningen.

Maden er gratis og alle er
velkomne.
Du kan kgbe g¢l, vin og sodavand. Send gerne

en SMS til Line, hvis du ved, du kommer:
3032 03 70.



HARALDSKIRKENS KALENDER

0@8 (il at %W%e op .

MARTS APRIL

12.3 kl. 17:30 Hgje Gladsaxe spiser sammen 5.4 kl. 10:00 Familiegudstjeneste,

15.3 kl. 10:00 Hgjmesse palmesgndag

16.3 kl. 13:30 Lystaendingsben 6.4 Kkl 13:30 Lysteendingsbgn

20.3 kl. 13:15 Fredagsben Skur2 6.4 kl. 14:.00 Mandagsmede

22.2 kl. 10:00 Hgjmesse 9.4 KI. 17:30-20 Skeertorsdag nadverfest
22.3 kl. 12:00 Menighedsmade 10.4 kl. 15:00 Langfredag Passions-

gudstjeneste
12.4 Kkl. 10:00 PASKEDAG festgudstjeneste

13.4 kl. 10:00 2. paskedag samtaleguds-
tjeneste

17.4 kl. 13:15 Fredagsbgn Skur2
19.4 kl. 10:00 Hgjmesse

20.4 kl. 13:30 Lysteendingsbgn
26.4 kl. 10:00 Hgjmesse

27.7 kl. 13:30 Lysteendingsbgn
30.4 kl. 18:30 Menighedsradsmade

23.3 kl. 13:30 Lysteendingsbgn
26.3 kl. 18:30 Menighedsradsmgde
29.3 kl. 10:00 Hgjmesse

30.3 kl. 13:30 Mandagsmade

Ret til eendringer forbeholdes

HARALDSKIRKEN

KONTAKT DIN KIRKE

Kirkens kontor Sognepraest Se alle de andre detaljer pa
Hgje Gladsaxe Torv 3 Morten Miland Samuelsen (MMS) www.haraldskirken.dk

tlf.: 3969 0370 treeffes pa tif. 2462 3969 eller

mail: haralds.sogn@km.dk 3969 3969. Mail: mms@km.dk ... eller download app’en

Kirkekalenderen med alle

Attester og navnesager Folkekirkens gudstjenester

tirsdag og torsdag kl. 10-13 :
samt efter aftale www.haraldskirken.dk



..l Mens vi venter p3 foraret

) pa Hoje Gladsaxe Bibliotek

| : For de voksne:

AXVYSAvId G,

Emma Gad

Elisabeth Nissen ger os klogere pa Emma Gad, der
|I skrev bogen "Takt og Tone”; et hadeobjekt under
. kvindeopreret i 1960’erne, i dag et stykke kulturarv.

Mandag 16. marts kl. 16-17.00
Heje Gladsaxe Bibliotek

-billetter pa gladsaxe.dk/bibliotek




||I_

Lokale
Stemmel'

Fortsat

Forfatter Birgitte Hammer og Alex Sarensen
fortaeller om Va kirkes spandende historie, og
de gader der er tilknyttet kirken. Her om skelet-
tet der forsvandt og om de to store uens granit-
s@jler midt i kirken.

Mandag 20. april kl. 16-17.00
Heje Gladsaxe Bibliotek

- billetter pa gladsaxe.dk/bibliotek

rff',j,r’l,f/7f
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Hgje Gladsaxe Bibliotek praesenterer

L
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Barselscafé: Musik, leg og bevaegelse
Onsdag 11. marts kl. 10-10.45

Barselscafé: Musikalsk legestue
Onsdag 18. marts ki, 10-11.00

Barselscafé: Farstehjalp
Onsdag 1. april kl. 10-12.00

Barselscafé: Musikalsk legestue
Onsdag 15. april k. 10-11.00

Iscafé: Musikalsk |
Barselscafé: Musikalsk legestue N altic) ot Baatisa

Onsdag 29. april kI 10-11.00 billetter. selvom bide
barselscafeér og teater
er gratis pa:

gladsaxe.dk/bibliotek

Teater: Nielsen og fisk

Barkentins Teater: En st@vsuger bliver til en drage, en standerlampe til salen, en
opvaskemaskine bliver til en konge. Der er ingen granser for fantasien i en lid

drabelig historie, der dog ender podt. 4
Alder 3 - 8 ar |
Lordag 21. marts kl. 10.30-11.00 2~

billetter pa gladsaxe.dk/bibliote - .

y\
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Vi har handarbejdscafé hver fredag pa Heje Gladsaxe
Bibliotek, hvor alle er velkomne. Der bliver nerklet med
bade strik, haekling og syning - og sa har vi en deltager
der er ekspert i noget sa eksotisk som hasklestrik.

Interesserer du dig for handarbejde, sa mad glad op :)
Ingen tilmelding eller billetter.
Biblioteket byder pa kaffe oqg te.

Hv?; fredag fra kl. 10-12.00 pa Heje Gladsaxe Bibliotek

sdagscafé

Hoje Gladsaxe Biblioteks onsdagscafe, er et frirum hvor
du kan snakke om alt og intet. Caféen er aben for alle der
besager biblioteket.

Alle er velkomne. Vi snakker og hygger som regel omkring
lidt kaffe, te og noget kage. Kom glad :)

_ 5 1 %nsdagscaféen er Aben onsdage i ulige uger, kl. 10.30-12.00
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3ladsaxe Bibliotek:

Lektiehjzelp til voksne

Heje Gladsaxe Bibliotek tilbyder lektiehj=Ip til voksne. Gar
du pa VUC, studerer til SOSU, eller anden erhvervsfaglig
uddannelse, lazser en gymnasial uddannelse mfl. - Sa er
der hjelp at hente her pa biblioteket. Vores dygtige frivilli-
ge, hjzlper dig godt pa vej med dine lektier og spargsmal.

Torsdage 14-16, pa Haje Gladsaxe Bibliotek,
ved voksenunderviser Susan Andersen

/INethood - IT-Café

Har du computer eller internetrelaterede udfordringer, sa
kom ned pa biblioteket og se om vores stab af dygtige frivil-
lige kan hjzelpe dig. De hj=elper ogsa gerne med |Fad og
mobiltelefoner mfl.

's 2 romanklubber seger vi deltagere, der kunne
sseret i at deltage i en krimiklub.

For at hﬂre": nere, kontakt Joan eller Anne pa biblioteket pa
telafannu?n r: 3957 6450, eller mail: bkﬁﬁ‘sk@qlaﬁsaﬂ:}mdh
J APty < T |




Vores HG

| HELHEDSPLANEN
ﬁ: m Vores HG
B En verden

af muligheder

i\bningstider

Vi er typisk pa kontoret
ml. kl. 10 og 15, men
lav gerne en aftale, s&
er du sikker pa at fa
fat i den du gerne vil
snhakke med.

Hoje Gladsaxe Torv 2B

Christine Bille
sekretariatsleder
chbi@kab-bolig.dk
24931947

Monique Nielsen
monne@kab-bolig.dk

Majbrit K. Mouridsen
mamo@kab-bolig.dk
24919435

Stefanie Hansen
Sundhed

Jens S. Frederiksen
jesf@kab-bolig.dk
21557769

Nikolaj Rasmussen
studentermedhjaelp

Telefon 39 69 36 51

26 122544 sthoha@gladsaxe.dk
3068 53 96

nikras@gladsaxe.dk
21844725

36

Nyt fra Vores HG

Kere alle,

Sékom vi godtindi2020. Udover at
veere i fuld gang med forarets mange
aktiviteter, s har viidette nummer
ogsakiggettilbage pa 2019. Badei2019
og 2020 er det hoje aktivitetsniveau pa
grund af jeres store engagement—I er
alle med til at gore HG til et fantastisk
sted atbo.

Arsskiftet har ogsa budt p& zendrin-
ger pd kontoret. Christinas tre-arige
periode i HG sluttede desvaerre, og
dermed ogsd Familien i Centrum. Vi
savner hende selvfolgelig, men fik

sendt hende godt tilbage til kommunen
med en lille reception for bade beboere
og samarbejdspartnere. Sd kunne vi fa
sagt tak for den store indsats, hun har
lagti HG. Vihar dog heldigvis faet lov
atlane hende til at lave foraeldre-cafeer
fire gange 12020. Hold gje med opslag i
opgangene.




Ogsé en stor tak til vores praktikant
Julie, som frajanuar skulle tilbage til sit
studie.

Arsskiftet bad ogsa pa et velkommen
til Stefanie, som det kommende ar skal
arbejde med sundhed og diabetes 21
HG. Hun overtager efter Hans Henrik.
En del af jer har allerede medt hende til
forskellige arrangementer. Vi ser frem
til samarbejdet med Stefanie og siger
tak for indsatsen til Hans Henrik.

Som I kan laese pa de naeste sider, har
visammen med Skur 2 og menigheds-
plejen faet midler af Lions Gladsaxe til
at skabe mere faellesskab patveersi HG
og starre ejerskab til de fysiske steder
for aktiviteterne. Vi hadber mange af jer
harlysttil at veere med —ibade storre
og mindre grad.

Vihar de senere maneder desvaerre
ogsa skullet sige farvel til tre af HG’s
ildsjeele. Det er altid meget trist, men
deres engagement og stolthed over HG
villeve videre.

Mange hilsner
Majbrit, Monique, Jens, Stefanie,
Nikolaj og Christine m
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Nyt aktivitetskatalog 2020

Vores HG udgiver igen i ar et aktivitets- bern, unge, voksne, familier og se-
katalog, s& du, som beboer, nemt kan fa niorer samt aktiviteter, hvor alle er
et overblik over, hvad der sker i dit Hoje velkomne. En stor del af aktiviteterne

Gladsaxe. star I selvfor. Det er derfor jer, som er
med til at drive aktiviteterne i omradet,
Der er mange forskellige aktiviteter, og som gar et keempe stykke arbejde.
tilbud, foreninger og grupper i Hoje Vihaéber, ativil benytte og fa
Gladsaxe béade for gleede af de mange forskel-

lige aktiviteter, som foregar i
Hoje Gladsaxe.

Bladet kommerialle
postkasser, men kan ogsa
findesiPulsen eller pa

biblioteket

Muvh Vores HG m
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Foto: Kaj Bonne

Bydelsmgdrene | HG
fik Integrationsprisen

I december uddelte Gladsaxe Kom-
mune for forste gang integrationspri-
sen, og de forste prismodtagere var
bydelsmedrene i Hoje Gladsaxe.
Borgmester Trine Greaese uddelte
prisen og sagde bl.a. at” For at komme
ibetragtning til prisen skal man

have ydet en ekstraordinar eller ny-
teenkende indsats, som har medvirket
til at forbedre integrationen i Gladsaxe
Kommune vaesentligt.” Om bydels-
medrenes indsats fortsatte hun: "I byg-
ger bro mellem forskellige beboere, til
andre faellesskaber og til samfundet —
béde til aktiviteter og i hverdagen. Som
frivillige bydelsmedre kan I noget,

hverken vi som kommune eller andre
professionelle kan.”

Hun understregede, at bydelsmedrene
kan n& dem, som er svaere at na, og kan
bringe héb og forandring i andre kvin-
dersliv. Det styrker bade den enkelte,
boligomradet og hele samfundet.

Hun sluttede med at sige at "Det er
en fantastisk indsats, som viikke kan
takke jer nok for.”

Stort tillykke til bydelsmodrene med
den velfortjente pris. m
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140.000

til 'Et feelles Hoje Gladsaxe’

Den 6. december 2019 fik Vores HG, Skur
2 og menighedsplejen ved Haraldskirken
doneret 140.000 kr. af Lions Gladsaxe

til at skabe endnu mere feellesskab i Hoje
Gladsaxe. Det skal vi bade gore ved at
skabe bedre fysiske rammer for feellesska-
bet i Pulsen og Skur 2 og ved forskellige
aktiviteter pd tveers.

Et feelles Hoje Gladsaxe

tager feelles beslutninger

Linviteres alle til at vaere med til at
preege, hvordan de fysiske rammer
kan blive endnu bedre og bedre kan
bruges til atlave de aktiviteter, I gor i
dag og dem, I gernevilifremtiden. Det
kan veere fx vaere nye mebler, maling

og ny indretning. Neeste skridt bliver
udvikling af aktiviteterne for at age
faellesskabet pa tvaers af Pulsen, Skur 2
og Haraldskirken.

Det er jer —bade nuvarende og kom-
mende brugere —som er med til at
traeffe beslutningerne.

Vil du veere med til

at treeffe beslutningerne?
Viarrangerer en inspirationstur til
andre steder, for at I kan blive inspireret
og fa gode ideer til, hvordan man kan
gore de fysiske rammer endnu bedre.
Der vil for brugerne af Skur 2 veere en
workshop i marts, hvor I kan fa indfly-
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delse pa, hvordan Skur 2 kan komme

til at se ud. Derefter vil der veere work-
shopsiPulsen. Se opslag i bade Pulsen
og Skur 2, opgangene og pa Facebook.
Bliv allerede nu skrevet pa listen, sa
kan du fa information direkte, nar der
er dato for aktiviteterne.

Kontakt Monique fra Vores HG pad
Hf 26 12 25 44.

Viglader os til en spandende proces —
og til at se hvad I finder frem til. ®

I december fik 10 nye bydelsmadre de-
res diplom af borgmester Trine Greese.
Hele efteraret har bydelsmedrene faet
undervisning hver tirsdag aftenialt fra
sundhed, samfund, bern og metoder
til selvhjeelp. De er nu klar til at hjeelpe
familier og lave aktiviteter i omradet
sammen med de andre bydelsmedre.

Vigleeder os til samarbejdet.

Et keempe stort tillykke til Roda,
Sophia, Ayda, Ayan, Samsam, Kefar,
Tuka, Khadija, Farhea og Souleikha
|
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Frilufts
Radet

Stottet med ediodningsmidier til friluftsiiv
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Natur-Detektiverne
lerte nyt og hyggede sig
med bal i vinterferien

Ivinterferien var vi pa tur med Natur- Naturvejleder og beboer Christian

Detektiverne for at se og here lidt om fortalte, hvorfor det lige var pa boldba-

de fugle, som overvintrer her pa vores nerne, geessene slog sig ned, samt at

fine boldbaner, vi sa bade grigaes, selv- nar magerne star og tramper pajorden,

mager, husskader og en enkelt solsort. sa er det fordi, regnormene skal tro, det
regner, og s kommer
de op afjorden.

Vifik ogsi oje pden
masse skadereder og
fik fortalt, at skader-
ne bygger neermest et
helt hus, idet de laver
tag pa deresreder,
iden anden ende af
redebyggeskalaen
harvisaduen, der
lige hurtigt leegger



sa alle fik sat bred pa en pind og bagt
etlaekkert snobred. Imens kunne man
ogsa prove at farve sine vintergakker
ved at seette demivand med frugtfarve.
Det fungerer bedre med hvide tulipa-
ner eller hvide roser. Men vintergaek-
kerne far nogle fine bla striber. Prov det
endelig derhjemme!

Tak for en dejlig eftermiddag i naturen

tilalle, som var med. ®

5-10 pinde og haber pa det bedste, men
sa bygger til ar efter ar.

Mensvi gik rundt for at se pa fugle,

blev der ogsa tid til at plukke nogle af
forarets forste blomster. Erantis, vinter-
gakker og krokus er alle kommet frem.
Davikom tilbage til balstedet, stod
Majbrit fra Vores HG klar med gloder
og snobredsdej, som Lise havde lavet,

00 0 0000000000000 000000000000000000000000000000000

L]
L] L[]
s Saet kryds i kalenderen til Natur-Detektivernes naeste arrangement :
: 2. paskedag mandag den 13. april kl. 13.00-16.00 :
[ ] L]
L]

00 0000000000000 00000000000000000000000000000000o0
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Flot fremmgade il
tirsdagscafe
0g Queens!

Tirsdag d. 18. februar var en helt seerlig

aften, da Hoje Gladsaxes beboere og

besogende var inviteret til gratis spis-
ning og teaterforestillingen Queens i

Beboerhuset Pulsen.

Allerede en halv time inden arrange-
mentet begyndte, blev der helt fyldt
opibéde Pulsen, syrummet og de
tilstedende selskabslokaler. Da vina-
ede frem til k1. 18, serverede Fair Play
en dampende varm tallerken kylling i
karry med bred og salattil 75 spisende
geester.



Efter en time med spisning og samtaler
mellem beboere og andre fremmeadte,
kom de tre skuespillere Marie, Amira
og Ellaha fraforestillingen Queens ud
gennem selskabslokalernes foldevaeg-
ge og prasenterede sig selv og deres
stykke. Herefter blev vi budt indenfor i
deres univers og naesten alle spisende
gaester fulgte med ind til stykket.

I'forestillingen, der bygger pa inter-
views med unge, danske kvinder med
minoritetshaggrund, fulgte vi tre unge
kvinder, der mades for at gore sig klar
til at tage i byen. De taler om deres
inderste dremme, lidenskaber, ambi-
tioner, deres sorger og udfordringen
ved at vaere en ung minoritetskvinde i
det, der mange gange kan foles som et
iskoldt Danmark (bogstaveligt og bil-
ledligt talt). Kvinderne i stykket dbnede
op for tanker og folelser omkring det at
veere genstand for utallige holdninger
og fortaellinger om, hvem man er, nar
man har en anden hudfarve eller en
anden religion end de fleste andre i
samfundet.

Vivar enormt glade over det flotte
fremmede ved bade spisning og under
teaterstykket og ser frem til at byde
Teatergrad/ Teater dansk dansk
velkommen i huset en anden gang. Det
var spaendende at opleve et stykke, der
kunne bidrage til et nuanceret billede
af, hvordan det kan foles at veere en
ung, dansk kvinde med minoritetsbag-
grund. Det var ogsé dejligt at opleve,

at s mange beboere havde lysttil at
blive efter forestillingen til en snak om
deres oplevelser med forestillingen

og et stykke kage. Her kunne vi hore,
at mange var meget begejstrede, fordi
stykket satte fokus pa vigtige emner
for unge, og mange kunne genkende
dilemmaer fra deres egne liv.

Vivil gerne sige en keempe tak til Jan-
nick, Mert og Taha fra Tirsdagscaféen
for atbruge sd meget tid pé at lave et
leekkert maltid, som vi alle sammen
kunne nyde godt af. Vivil ogsa sige tak
til Batol og Lotte. Batol for at hjeelpe
med at gore scenen Klar, vaere stage-
manager og skabe en god stemning
for skuespillerne og Lotte for at hjeelpe
med at gare klar og stille an med kaffe
og kagebord til beboere og besggende.
Vitakker ogsa Gladsaxe Kommune for
okonomisk stette til arrangementet. M
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Mit navn er Stefanie. I kan mede mig
her i Hoje Gladsaxe, hvor jeg sammen
med jer vil seette fokus pa type 2 dia-
betes.

Nar man har diabe-
tes, er der heldig-
vis meget, man selv
kan gore. Detkan
dog veere sveertat
fa de gode ideertil
atlykkes — derfor
er dernu et tilbud,
hvor man kan fa
hjeelp til fx at holde
fastide gode vaner
og mede andre i
samme situation.

Hvis du gerne vil
here mere, s kon-
takt mig endelig.

Jeg kommer fra Gladsaxe Forebyg-
gelsescenter, men sidder til dagligti
”Vores HG” pa det boligsociale kontor.

Kontakt mig pa tlf.: 30 68 53 96 eller
e-mail: diabetes@gladsaxe.dk ™




]
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Aben rulleskgjtetraening
hver mandag kl. 16.30-18.00

Hvad: Rulleskojtetraening for bern og
foraeldre, hvor vi traener balance, lob og
leg. Born fra 4 ar kan deltage. Indender-
streeningen fortsatter til maj maned.

Jorgener

Hvor: Grennemose skole, gymnastik- treener pa

sal 3. Haje Gladsaxe Torv 4. holdet og
glaeder

Tilmelding: Hvis du og dit barn vil sigtilat

veere med, sa tilmeld jer hos Majbrit se dig!

patlf.: 2491 94 35 eller send en mail pa

mamo@Kkab-bolig.dk Fortael gerne om tilbuddet til naboer,
venner og familier

Hvis du har brug for atlane rulleskej-

ter, skal vi kende din sterrelse. Det er gratis at deltage! ®
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EVAGELSE
JOV

For familier med barn fra 3-5 ar (seskende er meget velkomne)
Vihar allerede afholdt en sjov og aktiv aften med mikrosport og spisning
for familier torsdag d. 20. februar. Her deltog 14 familier, som legede og
bevagede sig som bade trolde, drager og mange andre dyr. Naede du
ikke at komme med, s har du muligheden en af de kommende datoer:

Torsdag d. 19. marts 2020
Torsdag d. 16. april 2020
Torsdag d. 7 maj 2020




Program:
17.15-18.00: Bevagelse ogleg med mikrosport
18.00-19.00: Felles spisning

Hvor:
Hyldegarden Bernehus, Gyngemosevej 1

Det er gratis at deltage og spise
- alle er velkomne!

Tilmelding senest 3 dage for til:
Majbrit fra Vores HG pa tlf.: 24919435 eller mamo @kab-bolig.dk ®
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Forarsmarked
| Pulsen

Lordag den 28. marts kl. 10-14

er der fordrsmarked i Pulsen, hvor en raekke beboere
vil saelge ud af deres kreationer.

Her er alt fra strikkede karklude til paskepynt,
og som altid vil Fair Play szelge kaffe og kage.

Kom forbi til en hyggelig eftermiddag sammen dine naboer
i Pulsen pa Hgje Gladsaxe Torv 2B




% Q nan"s-?:jasun:!:m i‘ ( B

i Heje Gladsaxe




Tirsdagscafé i Pulsen

Hver tirsdag aften star de unge fra Fair Play klar i kekkenet til at lave mad

til sultne beboere.

For 50 kr. kan du kegbe et laekker og solidt maltid mad,
eller du kan tage det med som take-away for 40 kr.

Der er blevet serveret alt fra ovnbagt laks til hakkeboffer og kylling i karry.

Se ugens menu hver fredag pa Facebooksiden: Vores HG &
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Velkomstmade

Torsdag den 16. april kl. 17-18
holder vi velkomstmede i Pulsen
for nye (og gamle) beboere i Hoje
Gladsaxe. Her kan man here mere
om projekter og aktiviteteriom-
radet eller tale om lige preecis det,
man har lysttil at here mere om.

Har du spergsmal vedrerende

velkomstmede, kan du ringe til

Monique fra Vores HG
patlf.26122544 m

Aben:
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

TIf.:

Tandlaege
Karsten D. Laugesen ApS

Hoje Gladsaxe Torv 2, 1. sal

2860 Seborg

39 67 65 08

08.00-18.00
08.00-13.00
09.00-18.00
08.00-16.00
08.00-13.00

SCANDIA

LASESERVICE

Seborg Hovedgade 8
TIf. 39 69 34 56

Oplukning - Degnvagt
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NAVNLIG OM UDVALG OG KLUBBER

lejerbo

'ARBEJDERNES
BOLIGSELSKAB
PELADSARE.

“ MotionsklubLMK

Motion, sol og bordtennis

Kasserer: Kirsten Nielsen, HG 12, st. tv.

Ind- og udmeldelser samt salg af
solarienagle:

Forste onsdag i maneden mellem kl. 18-19
efter telefonisk aftale pa tif. 27 15 09 30
(juli, august og december undtaget)

Hobbyklubben

Vaerksted og billard

Formand: Sonja Lund, HG 5, 9. th.
Kasserer: Hans Erik Nielsen, HG 5, st. th.
for ind og udmelding 1. onsdag i maneden
kl. 18-19 (juli lukket)

}

AB's Fitnessklub

Ind- og udmeldelse:

Den tredje torsdag i hver maned pa
vicevaertens kontor HG 47 st.

| tidsrummet kl. 16-17 vil Ingrid
Rasmussen veere der.

Ind og udmeldelse samt montsalg er lukket
i hele skoleferien.

Montsalg til massagestol er:

Den tredje tirsdag i hver maned mellem
kl. 17 og 19

Billardklubben

Conni Larsen
HG 43, st. th.TIf. 39 67 31 61

Solklub af 1991

Hoje Gladsaxe 1-9

Formand: Henni Wermuth HG 7, 8. tv.
Mpontsalg: Hos formanden

1. onsdag i hver méned kl. 18-19.
Mentsalget er lukket i juli maned.

Hobbyrummet

Noagle til hobbyklubben kan afhentes
pa viceveertkontoret i kontortiden mod
forevisning af huslejekvittering.
Depositum 50 kr.

HG Fotoklub

Formand Helge Bendtsen, HG 10, st. th.
Henvendelse: hgfotoklub@gmail.com
www.HGfoto.dk

TaN
2he
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Beboerklubben
Billard og motion
Henvendelse til

formand René Zingenberg
TIf. 40 35 88 03

Hobbyklubben
Nagle og indmeldelse
Viceveert

HG 31 B. TIf. 39 69 02 94




NAVNLIG OV UDVALG OG KLUBBER

alsin,
AAB

Hobbyklubben AAB afd. 52
Hojhuset:

Hobbyklub, billard og medelokale
Nye medlemmer optages ved
henvendelse til:

Formand, Alex Koch Hansen,

HG 15. 4. th. 3B Motionsklub Hgjhuset
Te|efor; 24 97 76 55 ' Formand Diana Neustrup

Solarium Hgjhuset
Formand:

Keld Moller

Mobil 23 24 85 86

TIf.:22717219

Billardklubben
Bodil Dohn
Hoje Gladsaxe 72, st. tv.

Billardklubben Firkanten
Formand Per Modler, HG 96 st.th.
TIf.: 28 18 65 31

Sauna/Solarium
Lavhusene 44-82
Kortsalg: Alice Hansen, HG 74, 1. tv.

1. og 3. onsdag i hver maned IK°nd|k|Ublben
kl. 15.30-17.00. FIRKANTEN
Formand: Dorte Jensen, HG 80, 2.tv. ' Ind- og udmeldelser

Henvendelse pa tIf. 22 52 63 41,

Carsten Habekost. Husk at medbringe

Sauna/Solarium sidste huslejekvittering.

Hojhuset 11-19

Formand Heidi Drejer, HG 17, 5.tv.
Kasserer Niels Bomholt Rasmussen,
HG 15, 11. tv.

Mentsalg/ind- og udmeldelse m.v.:

1. mandag i hver méned kl. 18.00-19.00
HG 15, 11. tv.

Gladsaxe-Hero Boldklub

www.gladsaxe-hero.dk
Formand : Per Sundberg
TIf. 211267 14

Vinklubben Gaercellen
Lavhusene 68

Dorte Jensen, HG 80, 2.tv.
TIf. 24 60 74 75

HGI

Formand:

Tommy Torbjernsen
40267976

Abnings- og telefontider pa Inspektorkontoret
Abningstid: Daglig kl. 11-12 samt torsdag kl. 16-18.

Telefontid: Mandag-torsdag kl. 12-13, fredag dog kl. 11-12, torsdag tillige kl. 16-18.
Telefon 39 69 47 88. E-mail fdi@fd-hg.dk
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Hoje Gladsaxe Bladet

Udgives af Feellesdriften

og redigeres af et udvalg
bestadende af et medlem fra

hver af de fem afdelingsbestyrelser
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Hoje Gladsaxe Torv 2B, 2.
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