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NATUROPLEVELSER |
H@JE GLADSAXE - EFTERAR

FIND EFTERARETS SEJESTE DYR & PLANTER

Spil naturbingo!
Seet kryds pa pladen, nar | har fundet et dyr eller plante.
Seet kryds pa kortet, hvor | fandt dem.

Skrubtudse Mirabelle
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Skorpions-tege

LIDT FAKTA OM DYR | HBJE GLADSAXE:

Skrubtudse: Tudser findes taet pa vandhuller. De er brune og
har tgr og ru hud. De kravler mere end de hopper.
Vinbjergnegl: Danmarks stgrste snegl. Huset kan vaere brunt
og grat. Den lever mest af planter, men den kan ogsa spise
dgde dyr og andre snegles z&g. Vinbjergsneglen er fredet.
Skarnbasse: En smuk stor bille med metallisk farve. Findes i
skovbund. De lever blandt andet af svampe.

Budtsnudet Frg: Frgen har glat hud og hopper langt. Om
efteraret er der mange i skovbund, eng og mose. Her spiser
de sig tykke i fx regnorme og snegle.

Skorpions-tage: Skorpions-taegen er et sejt vanddyr, som
lever i sger og vandhuller og spiser fisk og andre insekter. Den
kan flyve, men ggr det ikke sa tit. Den kan fanges med net.

SJOVE AKTIVITETER OM EFTERARET

Lav kunst med blade

Find blade i forskellige former og
stgrrelser. Laeg dem pa et stykke papir

og tegn rundt om bladet. Leeg et andet
stykke papir ovenpa bladet, og tegn
ovenpa papiret med bladet under.

Det giver et smukt aftryk pa papiret.

- Anbefaling fra Ayla, Gladsaxe Kommune.

Kastanjedyr

Tag f@rst til kastanjestien og saml en masse
hestekastanjer. Kastanjerne kan nu szettes
sammen til dyr med tendstikker. Lav et hul
i kastanjen, knaek svovlet af taendstikken
og stik taendstikken i hullet. Kun fantasien
saetter graenser for hvilke dyr der kan laves.
- Anbefaling fra Marjan, beboer i HG.

Sneglevaeddelgb

Saml snegle i en spand. Lav en lille cirkel,
som skal veere ‘start’ og tegn derefter en
stor cirkel rundt om den lille cirkel, som
skal veere banen. Szt sneglene i den lille
cirkel, sa er kaplgbet i gang. Den snegl,
der fgrst nar helt ud over linjen pa den
store cirkel, har vundet. Lad den mest
slimede snegl vinde!

- Anbefaling fra Christian, Beboer i HG.

OPSKRIFT

Lav bagte abler med brombezer til 4 personer

Du skal bruge: 4 ®bler, 200 g friske brombzer, 75 g sukker,

75 g smar, 75 g hvedemel, 75 g ngdder (fx hasselngdder og/eller
valngdder). Tilbehgr: Vaniljeis, cremefraiche eller flagdeskum.
Sadan gor du:

1. Teend ovnen pd 185°.

2. Bland sukker, smgr og mel godt

sammen med handerne i en skal, hak

ngdderne groft, og vend demi

melblandingen.

3. Skeer ablerne midt over og fjern

kernehuset, sa der bliver et hul i &blet.

Laeg ®blerne pa en bageplade med

bagepapir og kom brombzerrene i

hullet, drys melblandingen over bzerrene, og bag ablerne i
ovnen i 10-15 min., til de er mgre og let gyldne.

4. Server xblerne varme med vaniljeis, cremefraiche eller
flgdeskum.

SMAG PA EFTERARET!

o Spisekastanjer: | Hgje Gladsaxe er vi heldige, for
vi har spiselige kastanjer! Kend dem pa de
mange tynde pigge.

e KEbler: Smag de forskellige ablesorter i Dyrups
/Zblelund (september-oktober).

e Brombazer: Er lekre i marmelader og kager
(september-oktober).

e Hyldebaer: M3 ikke spises ra. Kog dem min. 20
minutter og brug dem til saft eller som suppe
med tvebakker og abler (september-oktober).

e Hasselngdder: Spises friske eller tgrres.

Ngdder tgrres ved at leegge dem i en nylon-
strgmpe og pa radiatoren i nogle dage.

e Valngdder: Spises friske, fryses eller tgrres.

e Mirabelle: Findes gule og rgde. De spises friske
eller bruges i kager eller marmelade.

o Vild Merian/vild oregano: Kan bruges pa pizza.
Merian betyder 'Bjergets Glaede’, og er kendt for
at give arbejdsglaede og lys.

- Anbefalet af Katja, Mosens Minilandbrug.

GA PA GRASKARJAGT | NATTEN.

Find et graeskar og skeer det gverste af graeskaret af, skrab alle
kerner og graeskarkgd ud. Fyld greeskaret med laekkerier og
put sa toppen pa igen. En-person gemmer graeskaret et sted i
omradet (stedet kan tegnes ind pa Naturkortet). Nar det bliver
mgrkt, skal de‘andre finde graeskaret med lommelygter. Den,
der har gemt graeskarret, kan hjzlpe de andre ved at lave
"tampen braender”, hvor personen forteeller, om det bliver
varmere eller koldere. Jo teettere de andre er pa greeskaret,
jo varmere bliver det og jo lengere vk de er, jo koldere
bliver det. For at ggre skattejagten endnu mere uhyggelig,
kan | forteelle hinanden spggelseshistorier. inden, | gar ud og
leder. Skattejagten er ekstra sjov til Halloween, men kan ogsa
leges resten af aret — bade om natten og om dagen. Brug fx en
madkasse med lidt laekkert i.

- Anbefaling fra Suleman, beboer i HG.

Vil du vide mere?

Find Natur-detektiverne pa Facebook! Her deler
beboere, frivillige og lokale medarbejdere i P Deaverne
omradet ideer til, hvad man kan lave i naturen.




